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Jubileusz istnienia ,,CIESZYNIANKI”
— 60 lat mineto

Mito nam, po raz kolejny przypomnie¢ czlonkom Spéldzielni i wszystkim mieszkancom jej
zasobow, ze Spoétdzielnia Mieszkaniowa ,,Cieszynianka” w Cieszynie w 2018 r. obchodzi
jubileusz 60-lecia swojego istnienia.

7 tej okazji w dniu 22 czerwca br. odbyla sie uroczysta gala jubileuszowa, w ktérej udziat
wzieli zaproszeni goécie, miedzy innymi:

Burmistrz Miasta Cieszyna, Starosta Powiatu Cieszynskiego, Prezesi i przedstawiciele
jednostek organizacyjnych wspétpracujacych ze Spétdzielnia, a takze Prezesi zaprzyjaznionych
Spéldzielni, cztonkowie Rady Nadzorczej i Przewodniczacy Rad Osiedli oraz pracownicy
Spotdzielni i wspétorganizatorzy jubileuszu.

W trakcie uroczystosci stowo wstepu wyglosita do zebranych p .B. Lorek Prezes Zarzadu,
ktora przypomniata, ze na przestrzeni szesc¢dziesieciolecia istnienia Spétdzielni dokonata sie jej
wielka przemiana, ktéra wpisuje sie swoja historia oraz dorobkiem w dzieje naszego pieknego
Miasta Cieszyna. Podkreslita, ze Spétdzielnia to przede wszystkim ludzie, ktorzy w niej
mieszkajq i zyja, dla niej pracuja i z nig sie utozsamiajg. Spétdzielnia to nasz dom i od nas zalezy,
jak bedzie wygladat i jak bedzie sie w nim mieszkato. To takze miejsce wydarzen kulturalnych
i spotkan towarzyskich.

Podczas gali jubileuszowej szczegdlne podziekowania skierowano pod adresem zatozyciela
Spotdzielni p. W. Kalety oraz bytych czlonkéw Zarzadu p. J. Cichego i p. A. Wlach, ktorzy
pehili swoje funkcje przez 25 lat. W podziekowaniu za ich prace i starania w rozwéj naszej
Spoétdzielni wreczono im pamiatkowe, symboliczne ,,Cieszynianki”.

Zyczenia z okazji 60-lecia Spéldzielni zlozyli: czlonkowie wladz samorzadowych, Prezesi
Spoétdzielni oraz przybyli Goscie.

Informujemy réowniez, ze o naszej dostojnej jubilatce ukazat sie pamigtkowy, okolicznosciowy
artykul w Glosie Ziemi Cieszynskiej, do ktorego link znajduje sie na stronie internetowej
Spoétdzielni pod nazwa www.smcieszynianka.org.pl. Ponadto na tej stronie znajduje sie fotorelacja
z w/w imprezy wraz ze zdjeciami oraz informacja na temat jej sponsoréw i wspétorganizatorow.

Przypominamy takze, ze w zwigzku z obchodami ,diamentowej rocznicy” powstania
Spoétdzielni w tym roku wszelkie zorganizowane przez Spoéldzielnie konkursy, turnieje, imprezy
sportowo-rekreacyjne i plenerowe dla dzieci, dorostych i Senioréw, a takze corocznie organizowany
festyn ,Bawimy sie na Podgérzu” odbywaja sie pod hastem i w duchu jubileuszu istnienia
,Cieszynianki”.
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SPONSOR SREBRNY

ENERGETYKA CIESZYNSKA - UL. MOSTOWA 2, 43-400 CIESZYN
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PHU MASTERS SERVICE - HARBUTOWICE UL. WISLANSKA 156, 43-430 SKOCZOW
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Wodociagi Ziemi Cieszynskiej Sp. z 0.0. z siedzibg przy ul. Mysliwskiej 10, 43-450 Ustron

v

EUROSPAR Cieszyn z siedzibg przy ul. Stawowej 54, 43-400 Cieszyn

EURDSPARY

Instalatorstwo Wodno-Kanalizacyjne CO i GAZ Grzybek Mirostaw z siedzibg przy ul. Wiedenskiej 28,
43-426 Ogrodzona

Zaktad Handlowo-Ustugowy "MIRO" z siedzibg w Pogwizdowie przy ul. Szkolnej 3
Firma Ustugowo-Handlowa Katarzyna Szoblik ul. Zamarska 113B, 43-400 Cieszyn
Firma Ustugowa "BRZOZA" Magdalena Brzozowska, Puricow ul. Wielodroga 43, 43-400 Cieszyn

Prywatna Firma Robdt Drogowych "BRUK" Jozef Maciejiczek, ul. Orla 36, 43-400 Cieszyn

PRYWATNA FIRMA ROBOT DROGOWYCH

~BRUK"

PFER.D.

43-400 Cieszyn, ul. Orla 36
tel./fax 033 852 06 38; 0 502 337 494

Dzwig Serwis S.C. Grzegorz Gach, tukasz Gach, Lipowa 1440, 34-324 Lipowa
INSTALATORSTWO Jézef Stowik, ul. Moniuszki 24, 43-400 Cieszyn

Orange Polska S.A. Al. Jerozolimskie 160, 02-326 Warszawa



Informacja na temat zmian do Regulaminu
rozliczania kosztow centralnego ogrzewania
i cieptej wody uzytkowe;j

W niniejszym Biuletynie chcemy Panstwa poinformowaé o waznych zmianach wprowadzo-
nych do Regulaminu rozliczania kosztow centralnego ogrzewania i cieptej wody uzytkowej, kto-
re beda obowiagzywaty przy rozliczeniu kosztéw za rok 2018.

Najwazniejsza zmiana bedzie dotyczy¢ Mieszkancow, ktérzy nie majg zainstalowanych po-
dzielnikéw ciepta w budynkach, gdzie taki system rozliczania zostal wdrozony. Mieszkancy ci
bada obciazeni kwota odszkodowania w wysoko$ci wyliczonej na podstawie odczytu z mieszka-
nia z najwyzszym zuzyciem energii cieplnej w danym budynku lub jego czeéci, proporcjonalnie
do powierzchni uzytkowej mieszkania (§ 7 pkt 11 regulaminu). W zwigzku z tym zwracamy sie
do tych uzytkownikéw lokali, aby przeanalizowali wysoko§é wnoszonych zaliczek na poczet
kosztow centralnego ogrzewania i zadeklarowali podwyzszenie tych optat.

Ponadto informujemy, ze nadal obowigzuje zapis minimalnego i maksymalnego partycypo-
wania w kosztach zuzycia energii, zgodnie z §7 pkt 8 i 8a.

Z trescia w/w Regulaminu mozna sie zapoznaé¢ w dziale samorzgdowo-organizacyjnym Spét-
dzielni przy ulicy Hajduka 17 lub bezposrednio na strony internetowej: www.smcieszynian-
ka.org.pl

Wynajmij sale w ,,Cieszyniance”

Spoétdzielnia Mieszkaniowa ,,Cieszynianka” w Cieszynie zaprasza do wynajmu sal
w naszej Spotdzielni.

* Sala konferencyjno-bankietowa znajduje sie w biurowcu Spétdzielni przy ul. Hajduka 17.
Sala ta zostata wykonana w nowoczesnej aranzacji i wyposazona w nowe, stylowe o§wietlenie.

* Sala widowiskowo-konferencyjna zlokalizowana jest w pawilonie przy ul. Z. Kossak-
Szatkowskiej 6.

W salach mogg odbywac sie rézne imprezy kulturalne oraz okoliczno$ciowe np. komunie,
konfirmacje, jubileusze urodzin, zabawy, spotkania rodzinne itp., a takze szkolenia, spotkania,
konferencje, narady.

Zachecamy naszych mieszkancow, cztonkow Spétdzielni do korzystania z nich. Dla czlon-
kow Spoldzielni oferujemy znizki w opltatach za wynajem.

Informacji o sali przy ul. Hajduka 17 udziela pracownica dziatu samorzadowo-organizacyjne-
go, tel. 33 852 24 13, o sali na ul. Z. Kossak-Szatkowskiej 6 udziela pracownica Osiedlowego
Centrum Kultury i Rekreacji, tel. 33 852 17 49.

Szczegétowe informacje o salach i zasadach wynajmu mozna znalezé takze na stronie
www.smcieszynianka.org.pl w zaktadce ,,wynajem sal i lokali ustugowych”.



Przebudowa sieci cieplnych w Cieszynie
wraz z budowg przytaczy i weztow cieptowniczych
celem likwidacji weztow grupowych

Cel projektu: zwiekszenie efektywnosci systemu cieptowni-
Cczego poprzez ograniczenie strat na przesyle energii wraz
z ograniczeniem emitowanych zanieczyszczen pytowo-gazo-
wych do powietrza oraz zmniejszeniem zuzycia nieodnawial-
nej energii pierwotne;.

Projekt realizowany w latach 2018-2020 na osiedlach
mieszkaniowych: Liburnia, Piastowskie, Podgorze oraz m.in.
przy ulicach: Mata taka, Korfantego, Chrobrego, Dojazdowa,
Graniczna.

Wskazniki produktu:

e t3czna dtugosc planowanej do przebudowy sieci—9 088 m

e t3cznailos¢ planowanych do budowy indywidualnych weztéw
cieplnych - 15 szt.

Wskazniki rezultatu:

e Zmniejszenie emisji gazéw cieplarnianych - spadek emisji CO;
06,3 %

e Zmniejszenie zuzycia nieodnawialnej energii pierwotnej
0 32.842,00 GJ/rok

e Ograniczenie strat na przesyle energii 0 32.575 GJ/rok

Europejskie

Fundusze Energetyka Unia Europejska
Infrastruktura i Srodowisko ClesanSka i




Optaty za mieszkania w 2019 roku

Na wstepie pragniemy przypomniec¢, ze zgodnie z ustawa o spétdzielniach mieszkaniowych
wystepuja dwa terminy informowania spétdzielcow o wprowadzanych zmianach w optatach za
lokale mieszkalne:

— o zmianach stawek optat ustalanych przez Spétdzielnie, tj. wyliczonych na bazie przewidy-
wanych kosztow zarzadzania i utrzymania nieruchomosci, wymagajacych wypowiedzenia
z co najmniej 3-miesiecznym wyprzedzeniem, na koniec miesigca kalendarzowego, zawiada-
miamy wlasnie na 3 miesigce przed terminem ich obowigzywania,

— o zmianach wysokosci oplat na pokrycie kosztow niezaleznych od Spétdzielni, w szczegdlno-
Sci dostawy centralnego ogrzewania, wody zimnej i cieptej, odbioru Sciekéw Spétdzielnia jest
obowigzana zawiadomié mieszkancéw co najmniej na 14 dni przed uptywem terminu do wno-
szenia oplat, ale nie pdZniej niz ostatniego dnia miesiaca poprzedzajacego ten termin.

Rada Nadzorcza w sierpniu 2018 r., po doktadnej analizie kosztow uchwalita nowe oplaty za
mieszkania na 2019 rok. Szczegétowe stawki eksploatacyjne z podzialem na nieruchomosci ob-
razuje tabela w niniejszym Biuletynie, za$§ zawiadomienia dla posiadaczy praw do poszczegdl-
nych lokali zostaly dostarczone przez Spétdzielnie koricem wrzeénia do skrzynek pocztowych.

Ponadto informujemy, ze od 1 stycznia 2019 r. nie ulegna zmianie stawki z tytutu podatku od
nieruchomosci i wieczystego uzytkowania gruntow dla osob zamieszkujacych w zasobach Spot-
dzielni i wtascicieli lokali wyodrebnionych z zasobu Spéldzielni oraz optaty na utrzymanie
i remont instalacji AZART.

Na dotychczasowym poziomie pozostawiono réwniez wysokosc¢ oplaty za dodatkowe pomiesz-
czenia piwniczne i komérki, ktére wynoszg 0,85 zt/m? m-c.

Po rozpatrzeniu wniosku firmy wykonujacej ustuge mycia i sprzatania klatek schodowych,
Zarzad zmienit wysoko§é odptatnosci za powyzsza ustuge, ktora jest dostepna w dwoch wer-
sjach, tj. podstawowej i rozszerzonej. Prace te sg wykonywane w tych klatkach, w ktérych wiek-
szo$¢ uzytkownikéw lokali mieszkalnych danej klatki schodowej ztozyto wniosek w tej sprawie.

Informujemy réwniez, ze remonty osiedli finansowane sg nadal dwoma rodzajami odpiséw,
ktore naliczane sg wedlug n/w stawek:

— stawka oplat na osiedlowy fundusz remontowy zasobéw mieszkaniowych, z ktérego pokry-
wane sg roboty wspolne dla danego osiedla, a jej wysokos¢ uzalezniona jest od przewidywa-
nych potrzeb i od 01.01.2019 r. bedzie wynosi¢ dla:

* Os. Centrum: 0,30 zl/m? powierzchni uzytkowej mieszkania,
* Os. Bobrek-Wschoéd: 1,00 zl/m? powierzchni uzytkowej mieszkania,
* Os. Liburnia: 0,50 zl/m? powierzchni uzytkowej mieszkania,
* Os. Piastowskie: 0,50 zt/m? powierzchni uzytkowej mieszkania,
* Os. Podgorze I: 0,70 zl/m? powierzchni uzytkowej mieszkania,
* Os. Podgorze II1: 0,70 zl/m? powierzchni uzytkowej mieszkania,

— stawka odpisu na remonty indywidualne poszczegélnych nieruchomosci, w ramach ktérej
usuwane sg awarie dla os. Centrum zostata ustalona, w wysokosci 1,00 z/m? powierzchni
uzytkowej mieszkan, a dla nieruchomos$ci nr 26 przy ul. Bobreckiej w Cieszynie stawka
ta bedzie wynosié 0,85 zl/m?. Natomiast w pozostalych budynkach zarzadzanych przez
Spoéldzielnie stawka miesiecznego odpisu na remonty indywidualne bedzie nadal obowig-
zywaé w dotychczasowej wysokosci, czyli 0,50 zl/m? powierzchni uzytkowej mieszkan, za
wyjatkiem nieruchomoéci nr 1 przy ul. Kamiennej w Cieszynie, dla ktérej w/w stawka
zostata okreslona na poziomie 0,70 zl/m?2.

Na bazie tych stawek odpisu na remonty Kierownicy Administracji osiedli sporzadzaja obec-
nie projekty planéw remontéw na przyszly rok. Zostang one przedlozone w pazdzierniku Ra-
dom Osiedli celem zaopiniowania, a w listopadzie lub grudniu br. — Radzie Nadzorczej, do kom-
petencji ktorej nalezy uchwalanie rzeczowych planéw gospodarczych na dany rok. Szczegétowy
plan remontéw wydrukujemy jak zwykle w wiosennym Biuletynie Informacyjnym.
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Przypominamy takze, ze od 01.01.2019 r. mieszkancy niektérych budynkéw Spétdzielni beda
nadal wnosi¢ dodatkowe odpisy za prace remontowe wykonywane w ubieglych latach. Na przy-
ktad: na wymiane wodnej instalacji przeciwpozarowej, przebudowe instalacji gazowej, zmiane
systemu ogrzewania mieszkan i podgrzewania wody z ,,junkerséw” na ciepta wode uzytkowa.
Okres wnoszenia dodatkowych odpiséw zakorniczy sie z chwilg sptaty kosztu remontu — wéwczas
mieszkanicom dostarczamy nowy, mniejszy wymiar optat.

Natomiast optaty za wodomierz gltéwny i dostawe wody, a takze za odbiér Sciekéw ulegna
zmianie dopiero od 23 czerwca 2019 r. — zgodnie z ceng zatwierdzong juz w 2018 roku przez
Panstwowe Gospodarstwo Wodne ,,Wody Polskie” dla Gminy Cieszyn, za$ za energie cieplng
wowczas, gdy Taryfe taka zatwierdzi Prezes Urzedu Regulacji Energetyki.

Tabela optat eksploatacyjnych na str. 8

LP

Nowe optaty za garaze od 1 stycznia 2019.

Informujemy posiadaczy praw do garazy, ze Rada Nadzorcza przyjeta Uchwalg nr 12/2018
z dnia 27 sierpnia 2018 r. nowe wysokoSci oplat za garaze, ktore obowiazywac beda od nowego
roku. Przypominamy réowniez, ze wlasciciele garazy wyodrebnionych ze Spétdzielni, podatek od
nieruchomosci i optate z tytutu uzytkowania wieczystego terenu wnosza bezposrednio do Urzedu
Miejskiego w Cieszynie. Ponizej podajemy wysokos¢ optaty w poszczegdlnych zespotach garazy:

. o Stawka Stawka Stawka Stawka
Odpis na funduss Kostty Prace Pozostale o Eks}%gﬁaqa uz;lticuzg;ie PO%Ek wlasnosé wlasnos¢ wlasnosé wlasnost
Nazwa kompleksu Temontowy Zﬁfzadzﬁﬂ{e_ POTZ_a.deWE kosty Ubezpieczenie i’ terenu nieruchomosci spoldzielni spotdzielni odrghna odrebna
garazowego dm? nleruchorgosc1a mgle? ! hm? klz“m 26 A Am? Czlonek Nieczlonek Czlonek Nieczlonek
oifm? oifm? olumna i’ o’ aim? zlfm?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Moniuszki A 1,00 0,54 0,12 0,10 0,07 1,83 wlasnosé 0,82 2,57 2,65 1,75 1,83
Moniuszki A-1 0,35 0,54 0,12 0,10 0,07 1,18 0,60 0,82 2,52 2,60 1,10 1,18
Moniuszki C 0,50 0,54 0,12 0,10 0,07 1,33 1,30 0,87 3,42 3,50 1,25 1,33
Moniuszki E 0,50 0,54 0,12 0,20 0,07 1,43 1,30 0,87 3,52 3,60 1,35 1,43
Moniuszki B XXX 0,54 0,12 0,45 0,07 1,18 0,70 0,87 2,67 2,75 1,10 1,18
Moniuszki F 0,35 0,54 0,12 0,10 0,07 1,18 0,70 0,87 2,67 2,75 1,10 1,18
Szymanowsk. D 0,35 0,54 0,12 0,10 0,07 1,18 0,60 0,87 2,57 2,65 1,10 1,18
Kraszewskiego 0,35 0,54 0,22 0,10 0,07 1,28 0,70 0,87 2,77 2,85 1,20 1,28
Bielska 39 3,00 0,54 0,22 0,10 0,07 3,93 0,60 0,87 5,32 5,40 3,85 3,93
Korfantego 0,35 0,54 0,20 0,11 0,07 1,27 0,65 0,87 2,71 2,79 1,19 1,27
Bielska 41* 3,00 0,54 0,25 0,10 0,07 3,96 wlasnosé 0,30 4,18 4,26 3,88 3,96
*energia elektryczna 1,50 zt/garaz
— wg metodyki planowane pozytki wyniosg 0,08 zl/m?/m-c I.P

E-KARTOTEKA

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Cieszynianka” w Cieszynie informuje, iz od dnia 1.07.2018 r.
istnieje mozliwosé elektronicznego dostepu do kartoteki ksiegowej wtasnego mieszkania. Ustu-
ga polega na bezplatnym dostepie poprzez strone internetowa www.e-kartoteka.pl do danych
na temat aktualnej wysoko$ci optat za mieszkanie oraz salda konta mieszkaniowego (nadptaty,
doptaty).

W celu sprawdzenia swojej kartoteki konieczne bedzie wpisanie loginu oraz hasta do konta.
Dane do logowania mozna otrzymac osobiscie w dziale optat za mieszkanie w pokoju 202
w siedzibie Spétdzielni przy ul. Hajduka 17 w Cieszynie.

Ze wzgledu na poufnos¢ danych prosimy o zgtaszanie sie z aktualnym dowodem osobistym
tylko wlascicieli lub wspotwlascicieli mieszkan.

Jednoczesnie zachecamy wszystkich mieszkancow do korzystania z tej formy sprawdzenia
swoich optat za lokale.

Korzystanie z E-KARTOTEKI jest dobrowolne. Informacje o zmianach w optatach za miesz-
kanie bedq dostarczane na dotychczasowych zasadach.
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Stawki optat eksploatacyjnych dla poszczegolnych nieruchomosci
od 01.01.2019 .

. - Koty gonservagia-| Proeghady | Energia Prace Plac Bieiace Ponostale Ogilem | Poistki | Stavka Stawka
Lp. Nazwa nieruchomosci Powierzchnia ariady zieleni | techniczne | elektryezna | porzadkowe | zabaw | konserwacie pi kosaty ksploatacia | Meruchomosei | 2017z 0.
m? nieruchom. it i ij i i A Aim? At A planowane nigeztonek cztonek®
ol ) ) ) ) tm? lfm? tm?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Osiedle Bobrek
1. | Barteczka 23 1 840,00 1,08 0,08 0,09 0,03 0,34 0,02 0,13 0,06 0,10 1,93 0,01 1,92 1,84
2. | Barteczka 27 1 840,00 1,08 0,08 0,09 0,03 0,34 0,02 0,13 0,06 0,01 1,84 0,07 1,77 1,69
3. | Barteczka 29 1 840,00 1,08 0,08 0,09 0,03 0,34 0,02 0,13 0,06 0,08 1,91 0,00 1,91 1,83
4. | Skrzypka 1 2 437,00 1,08 0,08 0,09 0,03 0,34 0,02 0,13 0,06 0,10 1,93 0,07 1,86 1,78
5.| Skrzypka 2,4 1 818,30 1,08 0,08 0,09 0,03 0,34 0,02 0,13 0,06 0,01 1,84 0,00 1,84 1,76
Ogoétem 9 775,30 1,89 1,86 1,78
Osiedle Podgérze I1
1.| Brozka 22,24 3 897,00 1,08 0,08 0,07 0,03 0,34 0,02 0,13 0,06 0,09 1,90 0,05 1,85 1,77
2.| Brozka 19 1 140,00 1,08 0,08 0,07 0,03 0,34 0,02 0,13 0,06 0,13 1,94 0,13 1,81 1,73
3. | Brozka 21 2 313,00 1,08 0,08 0,07 0,03 0,34 0,02 0,13 0,06 0,20 2,01 0,00 2,01 1,93
4.| Brozka 23 2 313,00 1,08 0,08 0,07 0,03 0,34 0,02 0,13 0,06 0,22 2,03 0,00 2,03 1,95
5. | Brozka 25 2 926,50 1,08 0,08 0,07 0,03 0,34 0,02 0,13 0,06 0,28 2,09 0,01 2,08 2,00
Ogoétem 12 589,50 1,99 1,95 1,87
Osiedle Centrum
1. | Bobrecka 26 1 302,50 1,08 0,02 0,06 0,38 0,34 X 0,13 0,06 0,02 2,09 0,01 2,08 2,00
dodatk. mieszk. nr A/l 0,02 2,11 2,02
B/8 0,02 2,11 2,02
C/1 0,08 2,17 2,08
A C/2 0,10 2,19 2,10
2.| Zwirki i Wigury 10A 2 276,70 1,08 0,05 0,10 0,13 0,34 0,02 0,13 0,06 0,06 1,97 0,01 1,96 1,88
dodatk. mieszk. nr 11 0,03 2,00 1,91
12 0,03 2,00 1,91
18 0,04 2,01 1,92
26 0,05 2,02 1,93
43 0,06 2,03 1,94
44 0,05 2,02 2,01
53 0,03 2,00 1,91
3. | Bobrecka 14 730,20 1,08 0,01 0,20 0,55 0,34 X 0,13 0,06 0,40 2,77 0,02 2,75 2,67
4. | Bielska 39 595,30 1,08 0,03 0,14 0,40 0,34 X 0,13 0,06 0,04 2,22 0,00 2,22 2,14
5.| Hallera 2,4,6 3 301,80 1,08 0,10 0,12 0,10 0,34 0,02 0,13 0,06 0,04 1,99 0,04 1,95 1,87
6. | Kraszewskiego 1,1A 3 540,20 1,08 0,05 0,10 0,21 0,34 0,02 0,13 0,06 0,10 2,09 0,00 2,09 2,01
7.| Chrobrego 6 1 707,30 1,08 0,04 0,15 0,15 0,34 0,02 0,13 0,06 0,03 2,00 0,01 1,99 1,91
8. | Gérna 29,29A,29B,29C 5 142,00 1,08 0,08 0,12 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,04 1,92 0,01 1,91 1,83
9. Ciencialy 1 2 060,80 1,08 0,08 0,10 0,07 0,34 0,02 0,13 0,06 0,01 1,89 0,01 1,88 1,80
10. | Bielska 41 1 692,00 1,08 0,03 0,15 0,25 0,34 X 0,13 0,06 0,18 2,22 0,01 2,21 2,13
11. | Korfantego 4,6,8 2 492,20 1,08 0,06 0,09 0,11 0,34 0,02 0,13 0,06 0,10 1,99 0,00 1,99 1,91
12. | Hajduka 17m.zak. 67,00 1,08 0,05 0,09 0,04 0,15 X 0,13 0,06 0,10 1,70
Ogoétem 24 908,00 2,08 1,90
Osiedle Piastowskie
1. | Wegielna 3 3 698,30 1,08 0,08 0,05 0,04 0,35 0,02 0,13 0,06 0,15 1,96 0,00 1,96 1,88
2.| Polna 3 3 697,50 1,08 0,08 0,05 0,04 0,35 0,02 0,13 0,06 0,05 1,86 0,00 1,86 1,78
3. | Kamienna 1 2 478,60 1,08 0,08 0,10 0,15 0,35 0,02 0,13 0,06 0,25 2,22 0,00 2,22 2,14
4.| Kamienna 3 4 313,30 1,08 0,08 0,05 0,04 0,35 0,02 0,13 0,06 0,15 1,96 0,00 1,96 1,88
Ogoéltem 14 187,70 2,00 2,00 1,92
Osiedle Podgérze 1
1. | ZKossak 8 3 259,50 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,01 1,81 0,14 1,67 1,59
2. | ZKossak 10 3 966,00 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,15 1,95 0,01 1,94 1,86
3. | ZKossak 12 3 700,00 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,11 1,91 0,01 1,90 1,82
4.| ZKossak 14 3 965,60 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,15 1,95 0,01 1,94 1,86
5.| ZKossak 16A, 16B 2 572,00 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,05 1,85 0,01 1,84 1,76
6. | Popiotka 1,3 2 860,50 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,10 1,90 0,01 1,89 1,81
7. | Popiotka 2 1 719,00 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,10 1,90 0,00 1,90 1,82
8. | Popiotka 4 1 146,00 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,08 1,88 0,01 1,87 1,79
9. | Popiotka 5 2 172,00 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,08 1,88 0,01 1,87 1,79
10. | Popiotka 6,8,10 3 718,50 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,08 1,88 0,01 1,87 1,79
11.| Popiotka 7,9 2 055,10 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,08 1,88 0,01 1,87 1,79
12. | Popiotka 11,13 1 544,40 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,05 1,85 0,08 1,77 1,69
13. | Popiotka 12,14,16 4 491,80 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,13 1,93 0,02 1,91 1,83
14. | Morcinka 1 4 011,00 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,02 1,82 0,02 1,80 1,72
15. | Morcinka 7 1 719,00 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,05 1,85 0,01 1,84 1,76
16. | Morcinka 9 1 719,00 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,05 1,85 0,02 1,83 1,75
17.| Brozka 1 1 144,00 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,05 1,85 0,09 1,76 1,68
18. | Brozka 2 1 146,00 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,05 1,85 0,01 1,84 1,76
19.| Brozka 4 916,80 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,05 1,85 0,02 1,83 1,75
20. | Brozka 6 916,10 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,08 1,88 0,02 1,86 1,78
21. | Brozka 3,5,7 2 400,30 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,10 1,90 0,03 1,87 1,79
22. | Brozka 9 687,60 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,10 1,90 0,01 1,89 1,81
23. | Brozka 10 687,60 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,10 1,90 0,01 1,89 1,81
24. | Brozka 11,13 2 314,90 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,01 1,81 0,01 1,80 1,72
25. | Brozka 18,20 2 202,00 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,01 1,81 0,02 1,79 1,71
26. | Brozka 15,17 2 433,00 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,10 1,90 0,02 1,88 1,80
27. | Brozka 12,14 1 375,20 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,15 1,95 0,02 1,93 1,85
28. | Brozka 16 1 029,60 1,08 0,08 0,05 0,04 0,34 0,02 0,13 0,06 0,01 1,81 0,01 1,80 1,72
Ogoétem 61 872,50 1,88 1,85 1,77
Osiedle Liburnia
1| Swderzego 5 2 835,50 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,20 2,02 0,01 2,01 1,93
2. | Swdlerzego 7 2 804,50 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,20 2,02 0,01 2,01 1,93
3. | Swderzego 11 2 747,00 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,20 2,02 0,02 2,00 1,92
4. | Filasiewicza 9 2 013,50 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,18 2,00 0,01 1,99 1,91
5.| Filasiewicza 11 1 342,00 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,10 1,92 0,01 1,91 1,83
6. | Kartowicza 3,5 3 994,50 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,19 2,01 0,01 2,00 1,92
7. | Moniuszki 15 2 802,20 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,17 1,99 0,01 1,98 1,90
8. | Moniuszki 22 4 684,50 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,02 1,84 0,01 1,83 1,75
9. | Mac.Szk.1,Szyman.2,6,8 5 341,30 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,22 2,04 0,01 2,03 1,95
10. | Szymanowskiego 1 1 044,70 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,30 2,12 0,01 2,11 2,03
11. | Szymanowskiego 3 3 169,50 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,30 2,12 0,01 2,11 2,03
12. | Szymanowskiego 5 1 046,60 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,30 2,12 0,01 2,11 2,03
13.| Szymanowskiego 7 2 547,90 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,11 1,93 0,01 1,92 1,84
14.| Szymanow10,12,14 4 006,00 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,10 1,92 0,01 1,91 1,83
15. | Macierzy Szkolnej 5 1 327,50 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,19 2,01 0,01 2,00 1,92
16. | Chopina 18,22,24 8 248,00 1,08 0,09 0,05 0,05 0,34 0,02 0,13 0,06 0,19 2,01 0,01 2,00 1,92
17. | Moniuszki 16 3 019,50 1,08 0,09 0,05 0,12 0,41 0,02 0,13 0,06 0,24 2,20 0,12 2,08 2,00
18. | Moniuszki 18 3 019,50 1,08 0,09 0,05 0,12 0,41 0,02 0,13 0,06 0,25 2,21 0,02 2,19 2,11
19. | Moniuszki 24 3 019,50 1,08 0,09 0,05 0,12 0,41 0,02 0,13 0,06 0,24 2,20 0,06 2,14 2,06
20. | Moniuszki 26 3 019,50 1,08 0,09 0,05 0,12 0,41 0,02 0,13 0,06 0,45 2,41 0,01 2,40 2,32
Ogoélem 62 033,20 2,06 2,04 1,96

Ogétem Spéldzielnia

* wg metodyki — planowane pozytki wyniosa 0,08 zl/m?*m-c
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Mistrz i Matgosia

Fundacja Aktywnosci Spolecznej ,,Cieszynianka” zaprasza do udzialu w miedzypokolenio-
wym projekcie ,,Mistrz i Malgosia”, podczas ktorego bedzie mozna poznaé¢ tworcéow ludo-
wych, a takze nauczy¢ sie podstaw ich rzemiosta. W ramach projektu odbeda sie warsztaty
rekodzielnicze, wycieczka oraz koncert.

27 pazdziernika, zostanie zorganizowana wycieczka, w trakcie ktorej bedzie mozna po-
znaé tworcow i artystow z regionu Slaska Cieszynskiego. Spotkamy sie ze Zbigniewem Wala-
chem z Istebnej, muzykiem, tworcg instrumentéow ludowych, Jerzym Gluza z Wisty, rzezbia-
rzem i snycerzem oraz z Janko Macoszkiem z Istebnej, gawedziarzem i muzykiem multiin-
strumentalista. Do udziatu w wycieczce zapraszamy dzieci, mtodziez wraz z opiekunami oraz
senioréw. Zbiorka godz. 8.30, parking przed budynkiem OCKIiR (ul. Z. Kossak-Szatkowskiej 6).

29 pazdziernika, o godz. 17.00 zapraszamy do OCKiR na warsztaty muzyczne dla dzieci
1 kameralny koncert tradycyjnej beskidzkiej kapeli ,,Watasi”, ktéra gra od ponad 20 lat. Reper-
tuar przejeli od najstarszych muzykantow z Beskidu Slaskiego. Laureaci wielu nagréd na kon-
kursach i festiwalach ogélnopolskich i miedzynarodowych (m.in. na ,,Ogélnopolskich Konfron-
tacjach Dudziarskich” w Poznaniu, ,,Ogélnopolskim Festiwalu Kapel i Spiewakéw Ludowych”
w Kazimierzu Dolnym, ,,Konkursie kapel, instrumentalistow i Spiewakow ludowych”, odbywa-
jacym si¢ w ramach , Festiwalu Folkloru Gérali Polskich w Zywcu” oraz na ,,Miedzynarodowym
Konkursie Kapel i Spiewakéw Ludowych” w Zakopanem, podczas ,,Miedzynarodowego Festi-
walu Folkloru Ziem Gorskich”). Zespot koncertowal w catej niemalze Europie, w Indiach, Nepa-
lu, na Cejlonie i w Maroko. Co roku uczestniczy w Swiatowych Rekolekcjach Podhalanskich
w Rzymie. ,Watasi” dokonali szeregu nagran archiwalnych dla Polskiego Radia S.A. w Warsza-
wie, wystepowali rowniez w radiowym studiu koncertowym im. Witolda Lutostawskiego. Pod-
czas spotkania z zespolem dzieci beda mogly wspélnie z nim poc¢wiczy¢ i akompaniowa¢ mu
w trakcie kameralnego koncertu dla swoich rodzicow i dziadkow.

W ramach projektu odbedzie sie réwniez cykl warsztatéw rekodzielniczych.

Pierwsze z warsztatow, BIBULKARSTWO, nawigzuje do tradycji tworzenia ozdéb z bibuty.
Wiaze sie to ze zwyczajem zdobienia izb mieszkalnych, gtéwnie z okazji dorocznych §wiat ko-
Scielnych. Warsztaty beda polegaty na poznaniu podstaw wykonywania ozdobnych kwiatéw
z bibuly. Zajecia 23 pazdziernika, o godz. 17.00 (grupa dzieci wraz z opiekunami),
25 pazdziernika, o godz. 10.00 (grupa seniorow) poprowadzi Sylwia Grudzien, etnolog,
muzealnik, kuratorka zbioréw etnograficznych w Muzeum Historycznym w Bielsku-Biatej, czlo-
nek Polskiego Towarzystwa Ludoznawczego, cztonek Stowarzyszenia Muzealnikéw Polskich.

Kolejne warsztaty HAFTU KRZYZYKOWEGO beda polegaly na tworzeniu motywéw, kto-
re stanowig ozdobe tradycyjnych strojow gorali slaskich. Warsztaty poprowadzi Lucja Dusek-
Francuz, etnolog, folklorystka, projektantka i krawcowa, wlascicielka firmy ,,fiucja Beskid Folk”,
goralka z Jaworzynki, ,,Kobieta Oryginalna Slaska Cieszyriskiego 2016”, laureatka tytutu ,,Sla;
zaczka nad Slagzakami”. Na te warsztaty zapraszamy 5 listopada, godz. 17.00 (grupa dzieci
wraz z opiekunami), 6 listopada, godz. 10.00 (grupa senioréw).

Trzecie z proponowanych warsztatow to MALARSTWO NA SZKLE, forma charaktery-
styczna dla sztuki ludowej. Warsztaty poprowadzi Rozalia Szypulowa, artystka z 40-letnim
stazem, laureatka prestizowej — w dziedzinie kultury ludowej — nagrody im. Oskara Kolberga
»Za zashugi dla kultury ludowej”, nagrodzona odznaka honorowa Ministra Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego ,,Zastuzony Dziatacz Kultury”. Jest cztonkiem Stowarzyszenia Twoércow Lu-
dowych, a jej prace prezentowane byty w trakcie licznych ekspozycji w Polsce, a takze w Austrii,
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Czechach, Niemczech, we Francji, na Litwie i Wegrzech. Warsztaty z malarstwa na szkle od-
beda sie 9 listopada, o godz. 12.00 (grupa seniorow) oraz o godz. 16.00 (grupa dzieci
z opiekunami).

UWAGA! Udziat we wszystkich wydarzeniach projektu ,,Mistrz i Matgosia” jest bezptatny.
Ilos¢ miejsc jest ograniczona, a decyduje kolejnos¢ zgloszen (zgloszenia w OCKIiR oraz pod nu-
merem telefonu 536 050 906).

Projekt ,,Mistrz i Malgosia” dofinansowano ze srodkow Narodowego Centrum
Kultury w ramach Programu Kultura - Interwencje 2018. EtnoPolska.

Dofinansowano ze srodkow

Narodowego Centrum Kultury
w ramach programu

NARODOWE .
»Kultura - Interwencje 2018.

CENTRUM

KULTURY EtnoPolska”

Sekcja Zainteresowan OCKIiR

Osiedlowe Centrum Kultury i Rekreacji w nowym roku kulturalnym zaprasza
dzieci, mlodziez i dorostych na zajecia stale.
Najmlodszym mieszkancom Spétdzielni proponujemy:

- PRACOWNIE ARTYSTYCZNA - Grupa dzieci, prowadzona przez Dorote Wojtasik,
zaprasza najmtodszych mieszkancéw naszej Spétdzielni w poniedzialki o godz. 15.00. Zaje-
cia dla dzieci obejmujg nauke podstawowych technik plastycznych oraz rozwijanie umiejetno-
§ci manualnych, rozwdj kreatywnego myslenia i poczucia estetyki. Na zajeciach dzieci bedag
malowaé réznymi technikami m.in. tempera, akwarela, pastelami, wykonajg kolaze, poznaja
zasady tworzenia form przestrzennych, bedg lepi¢ z gliny, masy solnej, dowiedza sie co to deco-
upage, kalkografia, tworczy recykling.

— ANGIELSKI W ZABAWIE I PIOSENCE, zajecia dla dzieci w wieku 3-9 lat prowadzone
przez Anne Niedzielska odbywaja sie w czwartki od godz. 16.00. Zajecia prowadzone sa
wedlug programu Super Simple Learning, stworzonego z mysla o dzieciach uczacych sie jezyka
angielskiego. Program opiera sie na specjalnie przygotowanych piosenkach i rymowankach,
ktore dzieki polaczeniu stéw, rymu, gestéw, ruchu z tatwoscig zapadaja dzieciom w pamiec.
Dzieci ostuchujg sie z jezykiem, ucza sie konkretnych wyrazen i zwrotéw, poznaja stownictwo,
a co najwazniejsze zajecia sg dla nich wspaniata forma aktywnej zabawy. Dodatkowo dzieci
zapoznaja sie takze z anglojezyczna literatura dziecieca - czytang w oryginale.

- ROBOTYKE DLA DZIECI Z KLOCKAMI LEGO®
Na zajeciach, dzieci konstruujg roboty z klockow LEGO®, a nastepnie steruja nimi za po-
moca tabletow. Mali konstruktorzy ucza sie podstaw programowania, samodzielnie tworza po-
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trzebny program na tablecie, dzieki ktéremu wprawiaja w ruch swoje roboty z klockéw LEGO®!
Zajecia prowadza doswiadczeni instruktorzy na zestawach klockéw dostosowanych do wieku
dziecka i tabletach Samsung. Na kazdych zajeciach dzieci buduja innego robota. Dzieci w wieku
6-9 lat, ktore zaczynaja swoja przygode z robotyka i programowaniem zapraszamy we wtorki
o godz. 16.00 i 17.45. Zapraszamy na bezptatne zajecia pokazowe prowadzone przez Pracow-
nie Kreativo. Zapisy i blizsze informacje: tel 799 881 465.

-ZAJECIA LOGOPEDYCZNE i SURDOPEDAGOGICZNE - prowadzenie Joanna Gaw-
las, blizsze informacje tel. 502 254 978

- SRODOWISKOWE OGNISKO WYCHOWAWCZE NR 5 W CIESZYNIE prowadzone
jest przez Towarzystwo Przyjaciét Dzieci, Oddziat Powiatowy w Cieszynie. Zajecia odbywaja sie
poniedzialki-piatki w godz. 14.00-18.00, w soboty w godz. 9.00-13.00.

TPD zaprasza dzieci na zajecia plastyczne, gry i zabawy stolikowe, wyj$cia do kina oraz na basen
(w kazda sobote). Podczas spotkan w §wietlicy dzieci znajda pomoc w odrabianiu lekgji. TPD organi-
zuje rowniez wycieczki integracyjne, zawody sportowe, potkolonie letnie i zimowe.

OCKIiR przygotowal réwniez oferte dla dorostych. Zapraszamy ich na zajecia:

- PRACOWNIA ARTYSTYCZNA - Grupa dorostych, prowadzona przez Dorote Woj-
tasik, zaprasza w poniedzialki o godz. 16.00. Uczestnicy tej sekcji nabywaja i rozwijaja umie-
jetnosci w zakresie rysunku (martwa natura, studium postaci ludzkiej, portret) oraz malarstwa
réznymi technikami (pastel, akwarela, akryl). Podczas zaje¢ uczestnicy poznajg tajniki sztuki
zdobienia technika decoupage, beda wykonywacé przedmioty uzytkowe takie jak: kartki okolicz-
nosciowe, bizuterie... i wiele innych.

- JOGA, zajecia prowadzone przez Damiana Krzempka, odbywajg sie w poniedziatki
i Srody, o godz. 9.00 i 10.30 oraz w czwartki o godz. 19.30. Joga jest jedng w swoim rodzaju
metoda, ktora stuzy utrzymaniu czlowieka w zdrowiu i dobrej formie. Jest praktyka, ktora uczy
przyjecia nowej postawy wobec zycia. Poprzez ¢wiczenia jogi na nowo mozna odkry¢ samego
siebie i swoje ciato. Cwiczenia jogi wprowadzaja ciato w naturalny i harmonijny stan od ktérego
na co dzien czlowiek sie oddala. Joga jest droga, ktora aktywnie podazajac mozna uczynic wiele
dla siebie i swojego zdrowia.

— TAI-CHI to gimnastyka wywodzaca sie ze starochinskich éwiczen praktykowanych od
stuleci taczacych w jeden system poprawe zdrowia, medytacje w ruchu i poruszanie sie z gracja.
Powolne, naturalne ruchy wptywaja korzystnie na uktad krazenia i oddychania oraz uktad kostny
i nerwowy. Tai chi pomaga odzyskac zdrowie fizyczne i psychiczne, relaksuje ciato i umyst, po-
prawia koncentracje, rozwija gietkosc i sile, dzieki czemu cialo porusza sie w sposéb harmonijny
i zrownowazony. Lagodna forma ruchéw nie powoduje kontuzji ani urazéw, tai chi moga ¢wi-
czy¢ osoby w kazdym wieku. Zajecia prowadzone przez Danute Rylko odbywajg sie we wtorki
o godz. 16.30.

- SEKCJA GIER STOLIKOWYCH - mitoénicy brydza, szachéw, warcabéw i innych gier
stolikowych zapraszaja w drugg i czwarta Srode miesigca (godz. 16.00-19.00). Ich spotka-
nia to nie tylko gra, ale takze okazja do przyjacielskich rozmoéw.

Blizsze informacje o sekcjach mozna uzyskaé w Osiedlowym Centrum Kultury i Rekreacji.
Szczegélowy program miesieczny OCKiR dostepny jest w osiedlowych tablicach ogloszen, na
klatkach schodowych oraz www.smcieszynianka.org.pl.

Zachecamy rowniez do odwiedzania naszego profilu na Facebooku www.facebook.com/Osie-
dlowe-Centrum-Kultury-i-Rekreacji
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Apel posprzataj po swoim psie

Mieszkancy zwracajg sie z prosba o przypomnienie poprzez Biuletyn ich sgsiadom,
aby nie pozwalali swojemu pupilowi na zatatwianie jego potrzeb pod krzakami, drzewami
i koszami na $mieci, gdyz powoduje to zétkniecie i usychanie rosélinno$ci na osiedlach,
a w drugim przypadku korozje i zly wyglad koszy. W ten spos6b marnotrawi sie pienigdze Spot-
dzielcéw wydane na zazielenienie, upiekszenie i ogélng poprawe estetyki naszych osiedli.

Jednoczesnie kierujemy swoéj apel do wtascicieli czworonogéw,

w ktéorym zwracamy uwage na konieczno$¢ zbierania przez nich
psich odchodéw. Sprzataé , kupki” nalezy zaréwno z chodnikéw

jak i trawnikéw do koszy na psie odchody. Mozna je tez wyrzuca¢ =
do zwyklych koszy ulicznych. Jednoczes$nie dostrzegamy, ze liczna
grupa wlascicieli pséw stosuje sie do tego obowiazku, tym samym
dajac przyklad innym, jak sami Mieszkancy moga dba¢ o otoczenie
swoich budynkoéw, za co nalezg sie im stowa uznania.

Pamietajmy rowniez, ze sprzatanie po swoim psie jest
podstawowym, skutecznym elementem w zapobieganiu cho-
robom, na ktére szczegoélnie narazone sa dzieci bawigce sie
na skwerach, trawnikach i w piaskownicach.

ZADBA] O BEZPIECZENSTWO SWOJE | INNYCH

W zasobach naszej Spéldzielni w ostatnich latach miaty miejsce dwa pozary na balkonach.
Zwiazane byly z wysokimi temperaturami zewnetrznymi oraz w szczegdlnosci z faktem prze-
chowywania réznych rzeczy, w tym fatwopalnych, na tychze balkonach.

Zwrocmy uwage na to, ze przyczyna pozaru moze by¢ np. aerozol przechowywany w drew-
nianej szafce lub niedopalek papierosa umieszczony w doniczce z ziemig (torfem).

Zadbajmy o bezpieczenstwo wszystkich i nie przechowujmy materialéw tatwo-
palnych na balkonach!!!

Piekne ogrody w SM ,,Cieszynianka”

Jak co roku Spétdzielnia oglosita konkurs na najpiekniejszy ogrod i balkon.

W dniu 16 lipca 2018 r. jury w sktadzie: Halina Pedrys, Beata Lorek, Andrzej Mleczko oce-
niato r6znorodnos¢ gatunkowa roslin, kompozycje roslinne, pomystowos¢, oryginalno$é kompo-
zycji, estetyke, porzadek oraz wykorzystanie matej architektury, elementéw zdobniczych i zwiek-
szenie powierzchni nasadzen w stosunku do poprzedniego roku. Jury konkursu postanowito:

1. przyzna¢ I nagrode Pani Petroneli Dec i Panu Markowi Foberowi z os. Bobrek-Wschdd,
2.przyzna¢ II nagrode Pani Zofii Hajduk z os. Podgoérze I,

3.przyzna¢ III nagrode Panstwu Bogumile i Janowi Kowalskim z os. Liburnia,
4.przyznaé¢ wyrdznienie Pani Aleksandrze Zeman z os. Liburnia.

Fundatorem nagréd byta Spétdzielnia Mieszkaniowa ,,Cieszynianka” w Cieszynie. Laure-
atom serdecznie gratulujemy, zyczymy dalszych sukcesow. Wszystkich mieszkancéw naszej Spot-
dzielni zapraszamy do udzialu w konkursie w przysztym roku.

_12-



Dzieci i nowe technologie.

Zabroni¢ czy towarzyszyc?
— spotkanie dla rodzicow

Osiedlowe Centrum Kultury i Rekreacji od 2017 roku zaprasza rodzicéw na spotkania
z Jolantg Droézdz-Stoszek — psychologiem, trenerka ,,Szkoty dla Rodzicéw”. Podczas licz-
nych warsztatéw zmierzyliémy sie z m.in. z problemem stresu, poczucia winy, rodzenstwa bez
rywalizacji, stawianiu granic w rodzinie, budowaniu poczucia wtasnej wartosci czy tez komuni-
kacji bez przemocy.

16 listopada (godz. 17.00) mamy przyjemnos¢ zaprosi¢ na kolejne spotkanie poswiecone
mediom i nowym technologiom. Specjalisci alarmuja, wskazuja negatywne skutki wczesne-
go korzystania przez dzieci z nowoczesnych technologii — zaburzenia rozwoju mowy, problemy
emocjonalne oraz trudnosci w nawiazywaniu relacji. Rodzice wachajg sie pomiedzy zachwytem
nad tym jak szybko dziecko opanowuje trudna, nowa dla nas dziedzine, jak dynamicznie rozwija
sie poznawczo, a bezradnoscia wobec wszechobecnej technologii, ktéra prowadzi do utraty kon-
taktu z dzieckiem, a czesto tez do uzaleznienia. Fakty sa przerazajace:

* 90 proc. dzieci ponizej drugiego roku zycia ma kontakt z jakim$ rodzajem mediéw elek-

tronicznych;

* dzieci do 2 roku zycia ogladajg Srednio 1-2 godziny telewizji dziennie;

* jedna trzecia dzieci ma telewizor w sypialni w wieku 3 lat;

* 39 proc. rodzicow matych dzieci przyznaje, ze telewizor jest w ich domach wiaczony przez

przynajmniej 6 godzin dziennie.

Zapraszam na spotkanie, gdzie zastanowimy sie jak ksztaltowaé zasady korzystania z me-
diéw, odpowiemy sobie na pytanie kto jest za to odpowiedzialny. Jakie sg korzysci, a jakie zagro-
zenia ptyna z nowych mediéw? Kiedy nalezy szukaé pomocy u specjalisty.

Nie uciekniemy przed obecnoscig elektroniki w codziennym zyciu. Telewizor, tablet czy tele-
fon to tylko narzedzia i od nas zalezy, jak bedziemy ich uzywac.

Wstep na spotkanie — 10 zt, obowiazuja zapisy w OCKiR (tel. 536 050 906).

_ 13-



| nagroda w Konkursie plastycznym — Maja lat 4

(O]

,,Nowa stotowka
w starym miejscu’’

Adres: Cieszyn ul.Moniuszki 4

Godziny otwarcia:
Wtorek-Sobota 11.30-16.00
Niedziela 11.00-15.00
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Czy jestes przygotowany na nowaq DIEHL
Ere Cyfryzacji? Metering
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Zapewniamy przysziosciowe rozwiazania:

Informacje rzetelne
z naszych doktadnych i niezawodnych licznikéw Sharky i Hydrus.

Informacje bezpieczne:

Dane zaszyfrowane, zgodnie ze standardem OMS 4.0
oraz ze zmiennym kluczem.

Mozliwos¢ hostowania danych w ,,chmurze”,

Informacje bez przeptacania:

Razem z Toba i naszymi partnerami (IoT, ...)

opracujemy optymalne rozwigzanie do odczytu Twoich licznikow.
Réwnoczesnie gwarantujemy niezalezny odczyt ,drive by” w kazdej chwili.

Partnerska wspotprace:
Zgodnie z Twoimi potrzebami szkolimy,
doradzamy, uruchamiamy, serwisujemy.

Zobacz filmy o Hydrus 2.0:

Diehl Metering Sp. z 0.0. Iy 2
Bazanowice, ul. Cieszynska 1A, 43-440 Goleszow www.diehl.com/metering w PVZ%SZtDSC buduqew"é
T: +48 33 851 04 39, F +48 33 852 16 75 |nf0-dmp|@d|ehloom smart in solutions w Pav\tmvstw,e



Podgorze na sportowo

W tegoroczne wakacje Fundacja Aktywno$ci Spolecznej ,,Cieszynianka” wraz ze Spétdziel-
nig zrealizowata projekt , Podgérze na sportowo” wspoétfinansowany ze srodkéw Powiatu Cie-
szynskiego. W ramach tego projektu odbyt sie: Rodzinny Turniej Gry w Boule, III Wakacyjne
Mistrzostwa Rodzin w biegach przelajowych, Rodzinna Sztafeta Niepodlegloéci oraz Turniej
Pitki Nozne;j.

Laureatami Rodzinnego Turnieju Gry w boule zostali:

1 MIEJSCE: Mitosz i Janusz KOWALSCY
2 MIEJSCE: Szymon i Andrzej MLECZKO
3 MIEJSCE: Kinga i Maciej KOWALSCY

Laureatami III Wakacyjnych Mistrzostw Rodzin w biegach przetajowych zostali:
Kategoria: DZIECI (przedszkolaki)
1 MIEJSCE - Borys Weglorz — 280 pkt

2 MIEJSCE - Gabrysia Targosz — 190 pkt
3 MIEJSCE - Dominik Weres — 130 pkt

Kategoria: DZIECI (7-9 lat)

1 MIEJSCE -Marlena Czyz — 280 pkt
2 MIEJSCE - Nikola Tanska — 250 pkt
3 MIEJSCE - Iga Kawulok — 80 pkt

Kategoria: MEODZIEZ (10-13 lat)

1 MIEJSCE — Marta Zdejszy — 320 pkt
2 MIEJSCE - Martyna Wowry — 230 pkt
3 MIEJSCE - Maciej Kowalski — 210 pkt

Kategoria: KOBIETY POCZATKUJACE

1 MIEJSCE - Agnieszka Tanska — 320 pkt
2 MIEJSCE - Magdalena Zdejszy — 170 pkt
3 MIEJSCE - Aneta Stasiak — 60 pkt

Kategoria: KOBIETY (bieg gltowny)

1 MIEJSCE - Kinga Kowalska — 400 pkt
2 MIEJSCE - Leonarda Czyz — 320 pkt
3 MIEJSCE - Sylwia Wowry — 240 pkt

Kategoria: MEZCZYZNI (bieg gltowny)

1 MIEJSCE - Klaudiusz Wowry — 300 pkt
2 MIEJSCE - Grzegorz Wowry — 280 pkt
3 MIEJSCE - Dominik Gawlas - 260 pkt
—16 -



Kategoria: RODZINA
1 MIEJSCE - RODZINA WOWRY Martyna, Sylwia, Klaudiusz i Grzegorz — 900 pkt
2 MIEJSCE - RODZINA KOWALSKICH Kinga, Janusz, Mitosz, Maciek — 780 pkt
3 MIEJSCE - RODZINA CZYZOW Leonarda, Jacek, Marlena — 748 pkt

Jury przyznato nagrode specjalna dla Tomasza Zywiola.

Laureatami RODZINNEJ SZTAFETY NIEPODLEGEOSCI zostali:
1 MIEJSCE - RODZINA KOWALSKICH Kinga, Janusz, Mitosz
2 MIEJSCE - RODZINA CZYZOW Leonarda, Jacek, Marlena
3 MIEJSCE - RODZINA SZUBARSKICH Jagoda, Katarzyna, Krzysztof

Turniej Pitki Noznej wygrata druzyna ze Szkoty Podstawowej nr 3.

Wszystkim zwyciezcom serdecznie gratulujemy, Zyczymy dalszych sukcesow.
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BawiliSmy sie na Podgorzu

8 wrzesnia 2018 r. odbyta sie XIX edycja imprezy plenerowej ,,BAWIMY SIE NA PODGO-
RZU”. Rozpoczal ja Turniej Pitki Noznej o Puchar Prezesa Spéldzielni Mieszkaniowej
»Cieszynianka”. Specjalnie dla dzieci przygotowano liczne atrakcje. W zaczarowana podroéz
do éwiata zabaw przeniosto je Centrum Edukacji i Rozwoju. Nastepnie zaproszono dzieci
1ich rodzicéw do wspdlnych gier i zabawy. Konkurencje sportowo-zrecznosciowe przygo-
towalo Stowarzyszenie Sportowe ,,GramOLajf”. Nie byly to jedyne atrakcje, jakie przygo-
towalismy dla najmlodszych mieszkancéw naszej Spétdzielni. Mogli oni skorzystac z przejazdz-
ki osiedlowg ciuchcia oraz z artystycznych zdolnosci Pani Olgi Bajek - ,,Animatorka 24”,
ktora pieknie malowata ich twarze. Kazdy z uczestnikow festynu moégt réwniez poznaé i na-
uczy¢ sie jak postepowa¢ w momentach zagrozenia zycia w trakcie pokazu pierwszej pomocy
przygotowanego przez Dawida Wilczka. W trakcie trwania festynu byta réwniez mozliwo$é
zagrania z Paniami Prezeskami SM Cieszynianka w gre Mieszkaniec wydana z okazji 60-lecia
jubileuszu naszej Spoétdzielni. Ponadto gosciliémy takze Strefe Wolnoéci, ktéra przygotowalta
wspinaczke nie tylko dla najmtodszych mieszkancow Spoétdzielni. MieliSmy mozliwosé podzi-
wia¢ takze wystep dziewczat z zespoléw Perly i Miniperly na co dzien tanczace w Studio
Tanca Relevé. Tradycyjnie podczas imprezy gosciliSmy zespét z Zaolzia. Naszej publicznosci
zaprezentowal sie Zespotl Piesni i Ruchu Nieskoordynowanego ,,Niezapominajka”
z Hawierzowa. W biesiadny nastrgj przenidst nas Silesian Tyrol Band. Tradycyjnie na zakon-
czenie festynu odbyla sie zabawa taneczna. W rytmie najwiekszych polskich i §wiatowych prze-
bojéw mogliSmy bawi¢ sie wspdlnie z zespotem ,,Rybka Dance”.

6 862 U178
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Mieszkancom, goSciom, wykonawcom, handlowcom dziekujemy za udziat w zabawie. Miesz-
kancom najblizej potozonych budynkéw, dla ktérych impreza mogta by¢ ucigzliwa dziekujemy
za wyrozumialo$¢. Wyrazamy wdziecznos¢ wszystkim osobom zaangazowanym w przygotowa-
nie i przebieg imprezy, szczegdélnie zas instytucjom, firmom oraz osobom za udzielong pomoc
i wsparcie. Pomogli nam: DIEHL METERING (partner jubileuszu), Energetyka Cieszyriska,
Instalatorstwo Wodno-Kanalizacyjne CO i GAZ Mirostaw Grzybek, Zaktad Handlowo Ustugo-
wy MIRO — Mirostaw Kabiesz, Eurospar Cieszyn, FHU — Katarzyna Szoblik, FU Brzoza — Mag-
dalena Brzozowska, KOS-EL — Mariusz Kosiorz, PPUH WASP-BUD - Jarostaw Spandel, Piek-
ne okno — Grzegorz Borus, Browar Zamkowy, STX sp. z 0.0. Cieszyn, Firma Elektro-Instal -
Ireneusz Lorek, PPUH Slusarnia — Leszek Polok, ,,Szwagro” Spétka Cywilna, Firma ,,Mibud” —
Michat Sliwka, Bar Kaskada — Danuta i Adam Blahut, Magdalena Kondziotka, PHZ JUR-GAST
— Franciszek Juroszek, Roboty Ogélnobudowlane — Mirostaw Janosz, Firma Remontowo-Bu-
dowlana NOWBUD, Firma Radio-Tele-Mechanika — Andrzej Siudyka, Kids Club, Kominiar-
stwo — Krzysztof Konieczny, Firma Handlowo-Uslugowa — Tadeusz Kostorz, Instalatorstwo —
Jozef Stowik, Restauracja Trzech Braci, Kawiarnia 7, Janusz Stalmach, Salon Fryzjerski , Iwo-
na”, Jerzy Bawotl, Dariusz Kustra, Beata Lorek, Elzbieta Popek, Wata Cukrowa — Sylwester
Batycki, Polski Zwigzek Wedkarski koto Cieszyn, PHU BESKID PLUS Sp. J., Piekarnia-Cu-
kiernia — Stawomir Raba, Koto Gospodyn Wiejskich Cieszyn-Mnisztwo, Stowarzyszenie Sporto-
we GramOLajf, Matgorzata Biesok, Starostwo Powiatowe w Cieszynie, Euronet, STODWA Przed-
siebiorstwo Produkcyjno Ustugowo Handlowe — Krystyna Stoszek, Firma Akustyczna , RDUCH”,
Adrian Grabiec, Marcin Zerzon, Firma Handlowa Kiosk owocowo-warzywny — Wojciech L.ugow-
ski, Delegatura Towarzystwa Ubezpieczeniowego UNIQA — Marian Wlach, Rodzinne Ogrédki
Dziatkowe ,,Tulipan”, Ochotnicza Straz Pozarna Cieszyn-Mnisztwo.

Organizatorami imprezy byly Spétdzielnia Mieszkaniowa ,,Cieszynianka”, Fundacja Aktyw-
no$ci Spotecznej ,,Cieszynianka” oraz Rada Osiedla Podgorze 1.

UWAGA DERATYZACJA

W pazdzierniku br. w budynkach Spétdzielni na

korytarzach piwnicznych zostang wylozone trutki .
na szczury. O dokladnym terminie przeprowadzenia J
deratyzacji w Panstwa budynku informowac beda -
ogloszenia.

Prosimy zwréci¢ uwage, aby w szczegélnosci dzieci
oraz zwierzeta domowe nie przebywaly w pomiesz-
czeniach piwnicznych bez nadzoru os6b dorostych.
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Po raz kolejny w Biuletynie przedstawiamy twoérczosc literacka jednego z mieszkanicow na-
szej Spotdzielni. Tym razem publikujemy Jego wiersz z okazji obchodéw jubileuszu 60-lecia
istnienia Spoétdzielni oraz fraszke o nadchodzacej jesieni.
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SM ,,Cieszyniance” - do sztambucha-

Cieszysz sie szacowna, droga Jubilatko,

ze Ci ,szescdziesigtka” przeleciata gtadko...
Lata i dekady ptyng i niedlugo

bedziesz sie radowac historyczng ,stowa”.
Bo czas robi swoje. Zegary wcigz chodza,
a one by chetnie zatariczyly z tobg.

Na ,Balu Stulecia”, to nie banialuki...

Takie chodza newsy. Ja juz trzymam kciuki!

Storice wschodzi ociezale

zza chmur wolno i ospale.
Ksiezyc spuscit nos na kwinte,
nocy juz pokazal piete.

Mgly przyziemne — nocne mary
poszly wreszcie na wagary

i dzien przejat panowanie,

a noc placze..... niestychane.
Rankiem storice, wpdt przytomne,
zza chmur si¢ wynurza skromnie,
wolno, wsrod bladego switu,
pnie sie w gore, do zenitu,
coraz wyzej, nad obtoki,
ponad osiedlowe bloki.

Bo ktos na te gwiazde czeka...
— Gwiazda swieci dla czlowieka. ’

Zbi Hin
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