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Miło nam, po raz kolejny przypomnieć członkom Spółdzielni i wszystkim mieszkańcom jej
zasobów, że Spółdzielnia Mieszkaniowa „Cieszynianka” w Cieszynie w 2018 r. obchodzi
jubileusz 60-lecia swojego istnienia.

Z tej okazji w dniu 22 czerwca br. odbyła się uroczysta gala jubileuszowa, w której udział
wzięli zaproszeni goście, między innymi:

Burmistrz Miasta Cieszyna, Starosta Powiatu Cieszyńskiego, Prezesi i przedstawiciele
jednostek organizacyjnych współpracujących ze Spółdzielnią, a także Prezesi zaprzyjaźnionych
Spółdzielni, członkowie Rady Nadzorczej i Przewodniczący Rad Osiedli oraz pracownicy
Spółdzielni i współorganizatorzy jubileuszu.

W trakcie uroczystości słowo wstępu wygłosiła do zebranych p .B. Lorek  Prezes Zarządu,
która przypomniała, że na przestrzeni sześćdziesięciolecia istnienia Spółdzielni dokonała się jej
wielka przemiana, która wpisuje się swoją historią oraz dorobkiem w dzieje naszego pięknego
Miasta Cieszyna. Podkreśliła, że Spółdzielnia to przede wszystkim ludzie, którzy w niej
mieszkają i żyją, dla niej pracują i z nią się utożsamiają. Spółdzielnia to nasz dom i od nas zależy,
jak będzie wyglądał i jak będzie się w nim mieszkało. To także miejsce wydarzeń kulturalnych
i spotkań towarzyskich.

Podczas gali jubileuszowej szczególne podziękowania skierowano pod adresem założyciela
Spółdzielni p. W. Kalety oraz byłych członków Zarządu p. J. Cichego i p. A. Wlach, którzy
pełnili swoje funkcje przez 25 lat. W podziękowaniu za  ich pracę i starania w rozwój naszej
Spółdzielni wręczono im pamiątkowe, symboliczne „Cieszynianki”.

Życzenia z okazji  60-lecia Spółdzielni złożyli: członkowie władz samorządowych, Prezesi
Spółdzielni oraz przybyli Goście.

Informujemy również, że o naszej dostojnej jubilatce ukazał się pamiątkowy, okolicznościowy
artykuł w Głosie Ziemi Cieszyńskiej, do którego link znajduje się na stronie internetowej
Spółdzielni pod nazwą www.smcieszynianka.org.pl. Ponadto na tej stronie znajduje się fotorelacja
z w/w imprezy wraz ze zdjęciami oraz informacją na temat jej sponsorów i współorganizatorów.

Przypominamy także, że w związku z obchodami „diamentowej rocznicy” powstania
Spółdzielni w tym roku wszelkie zorganizowane przez Spółdzielnię konkursy, turnieje, imprezy
sportowo-rekreacyjne i plenerowe dla dzieci, dorosłych i Seniorów, a także corocznie organizowany
festyn „Bawimy się na Podgórzu”  odbywają się pod hasłem i w duchu jubileuszu istnienia
„Cieszynianki”.

I.P.

  Jubileusz istnienia „CIESZYNIANKI”
–  60 lat minęło
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Informacja na temat zmian do Regulaminu
rozliczania kosztów centralnego ogrzewania

i ciepłej wody użytkowej
 W niniejszym Biuletynie chcemy Państwa poinformować o ważnych zmianach wprowadzo-

nych do Regulaminu rozliczania kosztów centralnego ogrzewania i ciepłej wody użytkowej, któ-
re będą obowiązywały przy rozliczeniu kosztów za rok 2018.

Najważniejsza zmiana będzie dotyczyć Mieszkańców, którzy nie mają zainstalowanych po-
dzielników ciepła w budynkach, gdzie taki system rozliczania został wdrożony. Mieszkańcy ci
bądą obciążeni kwotą odszkodowania w wysokości wyliczonej na podstawie odczytu z mieszka-
nia z najwyższym zużyciem energii cieplnej w danym budynku lub jego części, proporcjonalnie
do powierzchni użytkowej mieszkania (§ 7 pkt 11 regulaminu). W związku z tym zwracamy się
do tych użytkowników lokali, aby przeanalizowali wysokość wnoszonych zaliczek na poczet
kosztów centralnego ogrzewania i zadeklarowali podwyższenie tych opłat.

Ponadto informujemy, że nadal obowiązuje zapis minimalnego i maksymalnego partycypo-
wania w kosztach zużycia energii, zgodnie z §7 pkt 8 i 8a.

Z treścią w/w Regulaminu można się zapoznać w dziale samorządowo-organizacyjnym Spół-
dzielni przy ulicy Hajduka 17 lub bezpośrednio na strony internetowej: www.smcieszynian-
ka.org.pl

Wynajmij salę w „Cieszyniance”
Spółdzielnia Mieszkaniowa „Cieszynianka” w Cieszynie zaprasza do wynajmu sal

w naszej Spółdzielni.

• Sala konferencyjno-bankietowa znajduje się w biurowcu Spółdzielni przy  ul. Hajduka 17.
Sala  ta  została  wykonana w nowoczesnej aranżacji i wyposażona w nowe, stylowe oświetlenie.

• Sala  widowiskowo-konferencyjna zlokalizowana jest w pawilonie przy ul. Z. Kossak-
Szatkowskiej 6.

W  salach  mogą odbywać  się  różne  imprezy  kulturalne  oraz  okolicznościowe  np. komunie,
konfirmacje, jubileusze urodzin, zabawy, spotkania rodzinne itp., a także szkolenia, spotkania,
konferencje, narady.

Zachęcamy naszych mieszkańców, członków Spółdzielni do korzystania z nich. Dla człon-
ków Spółdzielni oferujemy zniżki w opłatach za wynajem.

Informacji o sali przy ul. Hajduka 17 udziela pracownica działu samorządowo-organizacyjne-
go, tel. 33 852 24 13, o sali na ul. Z. Kossak-Szatkowskiej 6 udziela pracownica Osiedlowego
Centrum Kultury i Rekreacji, tel. 33 852 17 49.

Szczegółowe informacje o salach i zasadach wynajmu można znaleźć także na stronie
www.smcieszynianka.org.pl w zakładce „wynajem sal i lokali usługowych”.
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Opłaty za mieszkania w 2019 roku

 Na wstępie pragniemy przypomnieć, że zgodnie z ustawą o spółdzielniach mieszkaniowych
występują dwa terminy informowania spółdzielców o wprowadzanych zmianach w opłatach za
lokale mieszkalne:
– o zmianach stawek opłat ustalanych przez Spółdzielnię, tj. wyliczonych na bazie przewidy-

wanych kosztów zarządzania i utrzymania nieruchomości, wymagających wypowiedzenia
z co najmniej 3-miesięcznym wyprzedzeniem, na koniec miesiąca kalendarzowego, zawiada-
miamy właśnie na 3 miesiące przed terminem ich obowiązywania,

– o zmianach wysokości opłat na pokrycie kosztów niezależnych od Spółdzielni, w szczególno-
ści dostawy centralnego ogrzewania, wody zimnej i ciepłej, odbioru ścieków Spółdzielnia jest
obowiązana zawiadomić mieszkańców co najmniej na 14 dni przed upływem terminu do wno-
szenia opłat, ale nie później niż ostatniego dnia miesiąca poprzedzającego ten termin.
Rada Nadzorcza w sierpniu 2018 r., po dokładnej analizie kosztów uchwaliła nowe opłaty za

mieszkania na 2019 rok. Szczegółowe stawki eksploatacyjne z podziałem na nieruchomości ob-
razuje tabela w niniejszym Biuletynie, zaś zawiadomienia dla posiadaczy praw do poszczegól-
nych lokali zostały dostarczone przez Spółdzielnię końcem września do skrzynek pocztowych.

Ponadto informujemy, że od 1 stycznia 2019 r. nie ulegną zmianie stawki z tytułu podatku od
nieruchomości  i wieczystego użytkowania gruntów dla osób zamieszkujących w zasobach Spół-
dzielni i właścicieli lokali wyodrębnionych z zasobu Spółdzielni oraz opłaty na utrzymanie
i remont instalacji AZART.

Na dotychczasowym poziomie pozostawiono również wysokość opłaty za dodatkowe pomiesz-
czenia piwniczne i komórki, które wynoszą 0,85 zł/m2/m-c.

Po rozpatrzeniu wniosku firmy wykonującej usługę mycia i sprzątania klatek schodowych,
Zarzad zmienił wysokość odpłatności za powyższą usługę, która jest dostępna w dwóch wer-
sjach, tj. podstawowej i rozszerzonej. Prace te są wykonywane w tych klatkach, w których więk-
szość użytkowników lokali mieszkalnych danej klatki schodowej złożyło wniosek w tej sprawie.

Informujemy również, że remonty osiedli finansowane są nadal dwoma rodzajami odpisów,
które naliczane są według n/w stawek:
– stawka opłat na osiedlowy fundusz remontowy zasobów mieszkaniowych, z którego pokry-

wane są  roboty wspólne dla danego osiedla, a jej wysokość uzależniona jest od przewidywa-
nych potrzeb i od 01.01.2019 r. będzie wynosić dla:
• Os. Centrum: 0,30 zł/m2 powierzchni użytkowej mieszkania,
• Os. Bobrek-Wschód: 1,00 zł/m2 powierzchni użytkowej mieszkania,
• Os. Liburnia: 0,50 zł/m2 powierzchni użytkowej mieszkania,
• Os. Piastowskie: 0,50 zł/m2 powierzchni użytkowej mieszkania,
• Os. Podgórze I: 0,70 zł/m2 powierzchni użytkowej mieszkania,
• Os. Podgórze II: 0,70 zł/m2 powierzchni użytkowej mieszkania,

– stawka odpisu na remonty indywidualne poszczególnych nieruchomości, w ramach której
usuwane są awarie dla os. Centrum  została ustalona, w wysokości 1,00 zł/m2 powierzchni
użytkowej mieszkań, a dla nieruchomości nr 26 przy ul. Bobreckiej w Cieszynie stawka
ta będzie wynosić 0,85 zł/m2. Natomiast w pozostałych budynkach zarządzanych przez
Spółdzielnię stawka miesięcznego odpisu na remonty indywidualne będzie nadal obowią-
zywać w dotychczasowej wysokości, czyli 0,50 zł/m2 powierzchni użytkowej mieszkań, za
wyjątkiem nieruchomości nr 1 przy ul. Kamiennej w Cieszynie, dla której w/w stawka
została określona na poziomie  0,70 zł/m2.
Na bazie tych stawek odpisu na remonty Kierownicy Administracji osiedli sporządzają obec-

nie projekty planów remontów na przyszły rok. Zostaną one przedłożone w październiku Ra-
dom Osiedli celem zaopiniowania, a w listopadzie lub grudniu br. – Radzie Nadzorczej, do kom-
petencji której należy uchwalanie rzeczowych planów gospodarczych na dany rok. Szczegółowy
plan remontów wydrukujemy jak zwykle w wiosennym Biuletynie Informacyjnym.
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Przypominamy także, że od 01.01.2019 r. mieszkańcy niektórych budynków Spółdzielni będą
nadal wnosić dodatkowe odpisy za prace remontowe wykonywane w ubiegłych latach. Na przy-
kład: na wymianę wodnej instalacji przeciwpożarowej, przebudowę instalacji gazowej, zmianę
systemu ogrzewania mieszkań i podgrzewania wody z „junkersów” na ciepłą wodę użytkową.
Okres wnoszenia dodatkowych odpisów zakończy się z chwilą spłaty kosztu remontu – wówczas
mieszkańcom dostarczamy nowy, mniejszy wymiar opłat.

Natomiast opłaty za wodomierz główny i dostawę wody, a także za odbiór ścieków ulegną
zmianie dopiero od 23 czerwca 2019 r. – zgodnie z ceną zatwierdzoną już w 2018 roku przez
Państwowe Gospodarstwo Wodne „Wody Polskie” dla Gminy Cieszyn, zaś za energię cieplną
wówczas, gdy Taryfę taką zatwierdzi Prezes Urzędu Regulacji Energetyki.

Tabela opłat eksploatacyjnych na str. 8
I.P.

Nowe opłaty za garaże od 1 stycznia 2019 r.
Informujemy posiadaczy praw do garaży, że Rada Nadzorcza przyjęła Uchwałą nr 12/2018

z dnia 27 sierpnia 2018 r. nowe wysokości opłat za garaże, które obowiązywać będą od nowego
roku. Przypominamy również, że właściciele garaży wyodrębnionych ze Spółdzielni, podatek od
nieruchomości i opłatę z tytułu  użytkowania wieczystego terenu wnoszą bezpośrednio do Urzędu
Miejskiego w Cieszynie. Poniżej podajemy wysokość opłaty w poszczególnych zespołach garaży:

Nazwa kompleksu
garażowego

Pozostałe
koszty
zł/m2

31 4 7 10 12

Moniuszki A
Moniuszki A-1
Moniuszki C
Moniuszki E
Moniuszki B
Moniuszki F
Szymanowsk. D
Kraszewskiego
Bielska 39
Korfantego
Bielska 41*

5 8 116

Ubezpieczenie
zł/m2

Prace
porządkowe

zieleń
zł/m2

Podatek
od

nieruchomości
zł/m2

0,12
0,12
0,12
0,12
0,12
0,12
0,12
0,22
0,22
0,20
0,25

2

1,75
1,10
1,25
1,35
1,10
1,10
1,10
1,20
3,85
1,19
3,88

2,65
2,60
3,50
3,60
2,75
2,75
2,65
2,85
5,40
2,79
4,26

2,57
2,52
3,42
3,52
2,67
2,67
2,57
2,77
5,32
2,71
4,18

1,83
1,18
1,33
1,43
1,18
1,18
1,18
1,28
3,93
1,27
3,96

własność
 0,60
1,30
1,30
0,70
0,70
0,60
0,70
0,60
0,65

własność

0,07
0,07
0,07
0,07
0,07
0,07
0,07
0,07
0,07
0,07
0,07

0,10
0,10
0,10
0,20
0,45
0,10
0,10
0,10
0,10
0,11
0,10

Stawka
własność

spółdzielni
Członek

zł/m2

1,83
1,18
1,33
1,43
1,18
1,18
1,18
1,28
3,93
1,27
3,96

0,54
0,54
 0,54
 0,54
 0,54
 0,54
 0,54
 0,54
 0,54
 0,54
 0,54

Odpis na fundusz
remontowy

zł/m2

Koszty
zarzadzanie

nieruchomościa
zł/m2

Wieczyste
użytkowanie

terenu
zł/m2

1,00
0,35
0,50
0,50
XXX
0,35
0,35
0,35
3,00
0,35
3,00

13

Stawka
własność

spółdzielni
Nieczłonek

zł/m2

Stawka
własność
 odrębna
Członek

zł/m2

Stawka
własność
 odrębna

Nieczłonek
zł/m2

Eksploatacja
2018
zł/m2

kolumna 2–6

9

0,82
0,82
0,87
0,87
0,87
0,87
0,87
0,87
0,87
0,87
0,30

*energia elektryczna 1,50 zł/garaż
– wg metodyki planowane pożytki wyniosą 0,08 zł/m2/m-c                                   I. P.

  E-KARTOTEKA
Spółdzielnia Mieszkaniowa „Cieszynianka” w Cieszynie informuje, iż od dnia 1.07.2018 r.

istnieje możliwość elektronicznego dostępu do kartoteki księgowej własnego mieszkania. Usłu-
ga polega na bezpłatnym dostępie poprzez stronę internetową www.e-kartoteka.pl do danych
na temat aktualnej wysokości opłat za mieszkanie oraz salda konta mieszkaniowego (nadpłaty,
dopłaty).

W celu sprawdzenia swojej kartoteki konieczne będzie wpisanie loginu oraz hasła do konta.
Dane do logowania można otrzymać osobiście w dziale opłat za mieszkanie w pokoju 202
w siedzibie Spółdzielni przy ul. Hajduka 17 w Cieszynie.

Ze względu na poufność danych prosimy o zgłaszanie się z aktualnym dowodem osobistym
tylko właścicieli lub współwłaścicieli mieszkań.

Jednocześnie zachęcamy wszystkich mieszkańców do korzystania z tej formy sprawdzenia
swoich opłat za lokale.

Korzystanie z E-KARTOTEKI jest dobrowolne. Informacje o zmianach w opłatach za miesz-
kanie będą dostarczane na dotychczasowych zasadach.
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1.
2.
3.
4.
5.

1.
2.
3.
4.
5.

1.

2.

3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.

1.
2.
3.
4.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

L.p. Nazwa nieruchomości
Koszty
zarzadz

nieruchom.
zł/m2

Konserwacja-
zieleni
zł/m2

Przeglądy
techniczne

zł/m2

Ogółem
eksploatacja

zł/m2

21 3 5 7 9 12 13

Osiedle Bobrek
Barteczka 23
Barteczka 27
Barteczka 29
Skrzypka 1
Skrzypka 2,4
Ogółem
Osiedle Podgórze II
Brożka 22,24
Brożka 19
Brożka 21
Brożka 23
Brożka 25
Ogółem
Osiedle Centrum
Bobrecka 26
dodatk. mieszk. nr A/1

B/8
C/1
C/2

Żwirki i Wigury 10A
dodatk. mieszk. nr 11

12
18
26
43
44
53

Bobrecka 14
Bielska 39
Hallera 2,4,6
Kraszewskiego 1,1A
Chrobrego 6
Górna 29,29A,29B,29C
Cienciały 1
Bielska 41
Korfantego 4,6,8
Hajduka 17m.zak.
Ogółem
Osiedle Piastowskie
Węgielna 3
Polna 3
Kamienna 1
Kamienna 3
Ogółem
Osiedle Podgórze I
ZKossak 8
ZKossak 10
ZKossak 12
ZKossak 14
ZKossak 16A, 16B
Popiołka 1,3
Popiołka 2
Popiołka 4
Popiołka 5
Popiołka 6,8,10
Popiołka 7,9
Popiołka 11,13
Popiołka 12,14,16
Morcinka 1
Morcinka 7
Morcinka 9
Brożka 1
Brożka 2
Brożka 4
Brożka 6
Brożka 3,5,7
Brożka 9
Brożka 10
Brożka 11,13
Brożka 18,20
Brożka 15,17
Brożka 12,14
Brożka 16
Ogółem
Osiedle Liburnia
ŚwJerzego 5
ŚwJerzego 7
ŚwJerzego 11
Filasiewicza 9
Filasiewicza 11
Karłowicza 3,5
Moniuszki 15
Moniuszki 22
Mac.Szk.1,Szyman.2,6,8
Szymanowskiego 1
Szymanowskiego 3
Szymanowskiego 5
Szymanowskiego 7
Szymanow10,12,14
Macierzy Szkolnej 5
Chopina 18,22,24
Moniuszki 16
Moniuszki 18
Moniuszki 24
Moniuszki 26
Ogółem

Ogółem Spółdzielnia

1,84
1,69
1,83
1,78
1,76
1,78

1,77
1,73
1,93
1,95
2,00
1,87

2,00
2,02
2,02
2,08
2,10
1,88
1,91
1,91
1,92
1,93
1,94

1,91
2,67
2,14
1,87
2,01
1,91
1,83
1,80
2,13
1,91

1,90

1,88
1,78
2,14
1,88
1,92

1,59
1,86
1,82
1,86
1,76
1,81
1,82
1,79
1,79
1,79
1,79
1,69
1,83
1,72
1,76
1,75
1,68
1,76
1,75
1,78
1,79
1,81
1,81
1,72
1,71
1,80
1,85
1,72
1,77

1,93
1,93
1,92
1,91
1,83
1,92
1,90
1,75
1,95
2,03
2,03
2,03
1,84
1,83
1,92
1,92
2,00
2,11
2,06
2,32
1,96

4

Powierzchnia
m2

8 106

Energia
elektryczna

zł/m2

Prace
porządkowe

zł/m2

Plac
zabaw
zł/m2

Bieżące
konserwacje

zł/m2

Pozostałe
koszty
zł/m2

14 15 16

Pożytki
nieruchomości

planowane
zł/m2

Stawka
2017 r.

nieczłonek
zł/m2

Stawka
2017 r.

członek*
zł/m2

1,92
1,77
1,91
1,86
1,84
1,86

1,85
1,81
2,01
2,03
2,08
1,95

2,08

1,96

2,01

2,75
2,22
1,95
2,09
1,99
1,91
1,88
2,21
1,99

1,96
1,86
2,22
1,96
2,00

1,67
1,94
1,90
1,94
1,84
1,89
1,90
1,87
1,87
1,87
1,87
1,77
1,91
1,80
1,84
1,83
1,76
1,84
1,83
1,86
1,87
1,89
1,89
1,80
1,79
1,88
1,93
1,80
1,85

2,01
2,01
2,00
1,99
1,91
2,00
1,98
1,83
2,03
2,11
2,11
2,11
1,92
1,91
2,00
2,00
2,08
2,19
2,14
2,40
2,04

0,01
0,07
0,00
0,07
0,00

0,05
0,13
0,00
0,00
0,01

0,01

0,01

0,02
0,00
0,04
0,00
0,01
0,01
0,01
0,01
0,00

0,00
0,00
0,00
0,00

0,14
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,00
0,01
0,01
0,01
0,01
0,08
0,02
0,02
0,01
0,02
0,09
0,01
0,02
0,02
0,03
0,01
0,01
0,01
0,02
0,02
0,02
0,01

0,01
0,01
0,02
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,12
0,02
0,06
0,01

1,93
1,84
1,91
1,93
1,84
1,89

1,90
1,94
2,01
2,03
2,09
1,99

2,09
2,11
2,11
2,17
2,19
1,97
2,00
2,00
2,01
2,02
2,03
2,02
2,00
2,77
2,22
1,99
2,09
2,00
1,92
1,89
2,22
1,99
1,70
2,08

1,96
1,86
2,22
1,96
2,00

1,81
1,95
1,91
1,95
1,85
1,90
1,90
1,88
1,88
1,88
1,88
1,85
1,93
1,82
1,85
1,85
1,85
1,85
1,85
1,88
1,90
1,90
1,90
1,81
1,81
1,90
1,95
1,81
1,88

2,02
2,02
2,02
2,00
1,92
2,01
1,99
1,84
2,04
2,12
2,12
2,12
1,93
1,92
2,01
2,01
2,20
2,21
2,20
2,41
2,06

0,10
0,01
0,08
0,10
0,01

0,09
0,13
0,20
0,22
0,28

0,02

0,06

0,40
0,04
0,04
0,10
0,03
0,04
0,01
0,18
0,10
0,10

0,15
0,05
0,25
0,15

0,01
0,15
0,11
0,15
0,05
0,10
0,10
0,08
0,08
0,08
0,08
0,05
0,13
0,02
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,08
0,10
0,10
0,10
0,01
0,01
0,10
0,15
0,01

0,20
0,20
0,20
0,18
0,10
0,19
0,17
0,02
0,22
0,30
0,30
0,30
0,11
0,10
0,19
0,19
0,24
0,25
0,24
0,45

0,13
0,13
0,13
0,13
0,13

0,13
0,13
0,13
0,13
0,13

0,13

0,13

0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13

0,13
0,13
0,13
0,13

0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13

0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13
0,13

0,02
0,02
0,02
0,02
0,02

0,02
0,02
0,02
0,02
0,02

x

0,02

x
x

0,02
0,02
0,02
0,02
0,02

x
0,02

x

0,02
0,02
0,02
0,02

0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02

0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02

0,34
0,34
0,34
0,34
0,34

0,34
0,34
0,34
0,34
0,34

0,34

0,34

0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,15

0,35
0,35
0,35
0,35

0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34

0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,34
0,41
0,41
0,41
0,41

0,03
0,03
0,03
0,03
0,03

0,03
0,03
0,03
0,03
0,03

0,38

0,13

0,55
0,40
0,10
0,21
0,15
0,05
0,07
0,25
0,11
0,04

0,04
0,04
0,15
0,04

0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,04

0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,12
0,12
0,12
0,12

0,09
0,09
0,09
0,09
0,09

0,07
0,07
0,07
0,07
0,07

0,06
0,02
0,02
0,08
0,10
0,10
0,03
0,03
0,04
0,05
0,06
0,05
0,03
0,20
0,14
0,12
0,10
0,15
0,12
0,10
0,15
0,09
0,09

0,05
0,05
0,10
0,05

0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05

0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,05

0,08
0,08
0,08
0,08
0,08

0,08
0,08
0,08
0,08
0,08

0,02

0,05

0,01
0,03
0,10
0,05
0,04
0,08
0,08
0,03
0,06
0,05

0,08
0,08
0,08
0,08

0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08
0,08

0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,09

1,08
1,08
1,08
1,08
1,08

1,08
1,08
1,08
1,08
1,08

1,08

1,08

1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08

1,08
1,08
1,08
1,08

1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08

1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08
1,08

1 840,00
1 840,00
1 840,00
2 437,00
1 818,30
9 775,30

3 897,00
1 140,00
2 313,00
2 313,00
2 926,50

12 589,50

1 302,50

2 276,70

730,20
595,30

3 301,80
3 540,20
1 707,30
5 142,00
2 060,80
1 692,00
2 492,20

67,00
24 908,00

3 698,30
3 697,50
2 478,60
4 313,30

14 187,70

3 259,50
3 966,00
3 700,00
3 965,60
2 572,00
2 860,50
1 719,00
1 146,00
2 172,00
3 718,50
2 055,10
1 544,40
4 491,80
4 011,00
1 719,00
1 719,00
1 144,00
1 146,00

916,80
916,10

2 400,30
687,60
687,60

2 314,90
2 202,00
2 433,00
1 375,20
1 029,60

61 872,50

2 835,50
2 804,50
2 747,00
2 013,50
1 342,00
3 994,50
2 802,20
4 684,50
5 341,30
1 044,70
3 169,50
1 046,60
2 547,90
4 006,00
1 327,50
8 248,00
3 019,50
3 019,50
3 019,50
3 019,50

62 033,20

* wg metodyki – planowane pożytki wyniosą 0,08 zł/m2/m-c

11

Ubezpieczenie
zł/m2

0,06
0,06
0,06
0,06
0,06

0,06
0,06
0,06
0,06
0,06

0,06

0,06

0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06

0,06
0,06
0,06
0,06

0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06

0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,06

Stawki opłat eksploatacyjnych dla poszczególnych nieruchomości
od 01.01.2019 r.
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  Mistrz i Małgosia
Fundacja Aktywności Społecznej „Cieszynianka” zaprasza do udziału w międzypokolenio-

wym projekcie „Mistrz i Małgosia”, podczas którego będzie można poznać twórców ludo-
wych, a także nauczyć się podstaw ich rzemiosła. W ramach projektu odbędą się warsztaty
rękodzielnicze, wycieczka oraz koncert.

27 października, zostanie zorganizowana wycieczka, w trakcie której będzie można po-
znać twórców i artystów z regionu Śląska Cieszyńskiego. Spotkamy się ze Zbigniewem Wała-
chem z Istebnej, muzykiem, twórcą instrumentów ludowych, Jerzym Gluzą z Wisły, rzeźbia-
rzem i snycerzem oraz z Janko Macoszkiem z Istebnej, gawędziarzem i muzykiem multiin-
strumentalistą. Do udziału w wycieczce zapraszamy dzieci, młodzież wraz z opiekunami oraz
seniorów. Zbiórka godz. 8.30, parking przed budynkiem OCKiR (ul. Z. Kossak-Szatkowskiej 6).

29 października, o godz. 17.00 zapraszamy do OCKiR na warsztaty muzyczne dla dzieci
i kameralny koncert tradycyjnej beskidzkiej kapeli „Wałasi”, która gra od ponad 20 lat. Reper-
tuar przejęli od najstarszych muzykantów z Beskidu Śląskiego. Laureaci wielu nagród na kon-
kursach i festiwalach ogólnopolskich i międzynarodowych (m.in. na „Ogólnopolskich Konfron-
tacjach Dudziarskich” w Poznaniu, „Ogólnopolskim Festiwalu Kapel i Śpiewaków Ludowych”
w Kazimierzu Dolnym, „Konkursie kapel, instrumentalistów i śpiewaków ludowych”, odbywa-
jącym się w ramach „Festiwalu Folkloru Górali Polskich w Żywcu” oraz na „Międzynarodowym
Konkursie Kapel i Śpiewaków Ludowych” w Zakopanem, podczas „Międzynarodowego Festi-
walu Folkloru Ziem Górskich”). Zespół koncertował w całej niemalże Europie, w Indiach, Nepa-
lu, na Cejlonie i w Maroko. Co roku uczestniczy w Światowych Rekolekcjach Podhalańskich
w Rzymie. „Wałasi” dokonali szeregu nagrań archiwalnych dla Polskiego Radia S.A. w Warsza-
wie, występowali również w radiowym studiu koncertowym im. Witolda Lutosławskiego. Pod-
czas spotkania z zespołem dzieci będą mogły wspólnie z nim poćwiczyć i akompaniować mu
w trakcie kameralnego koncertu dla swoich rodziców i dziadków.

W ramach projektu odbędzie się również cykl warsztatów rękodzielniczych.

Pierwsze z warsztatów, BIBUŁKARSTWO, nawiązuje do tradycji tworzenia ozdób z bibuły.
Wiąże się to ze zwyczajem zdobienia izb mieszkalnych, głównie z okazji dorocznych świąt ko-
ścielnych. Warsztaty będą polegały na poznaniu podstaw wykonywania ozdobnych kwiatów
z bibuły. Zajęcia 23 października, o godz. 17.00 (grupa dzieci wraz z opiekunami),
25 października, o godz. 10.00 (grupa seniorów) poprowadzi Sylwia Grudzień, etnolog,
muzealnik, kuratorka zbiorów etnograficznych w Muzeum Historycznym w Bielsku-Białej, czło-
nek Polskiego Towarzystwa Ludoznawczego, członek Stowarzyszenia Muzealników Polskich.

Kolejne warsztaty HAFTU KRZYŻYKOWEGO będą polegały na tworzeniu motywów, któ-
re stanowią ozdobę tradycyjnych strojów górali śląskich. Warsztaty poprowadzi Łucja Dusek-
Francuz, etnolog, folklorystka, projektantka i krawcowa, właścicielka firmy „Łucja Beskid Folk”,
góralka z Jaworzynki, „Kobieta Oryginalna Śląska Cieszyńskiego 2016”, laureatka tytułu „Ślą-
zaczka nad Ślązakami”. Na te warsztaty zapraszamy 5 listopada, godz. 17.00 (grupa dzieci
wraz z opiekunami), 6 listopada, godz. 10.00 (grupa seniorów).

Trzecie z proponowanych warsztatów to MALARSTWO NA SZKLE, forma charaktery-
styczna dla sztuki ludowej. Warsztaty poprowadzi Rozalia Szypułowa, artystka z  40-letnim
stażem,  laureatka prestiżowej – w dziedzinie kultury ludowej – nagrody im. Oskara Kolberga
„Za zasługi dla kultury ludowej”, nagrodzona odznaką honorową Ministra Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego „Zasłużony Działacz Kultury”. Jest członkiem Stowarzyszenia Twórców Lu-
dowych, a jej prace prezentowane były w trakcie licznych ekspozycji w Polsce, a także w Austrii,
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Czechach, Niemczech, we Francji, na Litwie i Węgrzech.  Warsztaty z malarstwa na szkle od-
będą się 9 listopada, o godz. 12.00 (grupa seniorów) oraz o godz. 16.00 (grupa dzieci
z opiekunami).

UWAGA! Udział we wszystkich wydarzeniach projektu „Mistrz i Małgosia” jest bezpłatny.
Ilość miejsc jest ograniczona, a decyduje kolejność zgłoszeń (zgłoszenia w OCKiR oraz pod nu-
merem telefonu 536 050 906).

Projekt „Mistrz i Małgosia” dofinansowano ze środków Narodowego Centrum
Kultury w ramach Programu Kultura – Interwencje 2018. EtnoPolska.

  Sekcja Zainteresowań OCKiR
Osiedlowe Centrum Kultury i Rekreacji w nowym roku kulturalnym zaprasza

dzieci, młodzież i dorosłych na zajęcia stałe.
Najmłodszym mieszkańcom Spółdzielni proponujemy:

– PRACOWNIĘ ARTYSTYCZNĄ – Grupa dzieci, prowadzona przez Dorotę Wojtasik,
zaprasza najmłodszych mieszkańców naszej Spółdzielni w poniedziałki o godz. 15.00. Zaję-
cia dla dzieci obejmują naukę podstawowych technik plastycznych oraz rozwijanie umiejętno-
ści manualnych, rozwój kreatywnego myślenia i poczucia estetyki. Na zajęciach dzieci będą
malować różnymi technikami m.in. temperą, akwarelą, pastelami, wykonają kolaże, poznają
zasady tworzenia form przestrzennych, będą lepić z gliny, masy solnej, dowiedzą się co to deco-
upage, kalkografia, twórczy recykling.

– ANGIELSKI W ZABAWIE I PIOSENCE, zajęcia dla dzieci w wieku 3-9 lat prowadzone
przez Annę Niedzielską odbywają się w czwartki od godz. 16.00. Zajęcia prowadzone są
według programu Super Simple Learning, stworzonego z myślą o dzieciach uczących się języka
angielskiego. Program opiera się na specjalnie przygotowanych piosenkach i rymowankach,
które dzięki połączeniu słów, rymu, gestów, ruchu z łatwością zapadają dzieciom w pamięć.
Dzieci osłuchują się z językiem, uczą się konkretnych wyrażeń i zwrotów, poznają słownictwo,
a co najważniejsze zajęcia są dla nich wspaniałą formą aktywnej zabawy. Dodatkowo dzieci
zapoznają się także z anglojęzyczną literaturą dziecięcą - czytaną w oryginale.

–  ROBOTYKĘ DLA DZIECI Z KLOCKAMI LEGO®
Na zajęciach, dzieci konstruują roboty z klocków LEGO®, a następnie sterują nimi za po-

mocą tabletów. Mali konstruktorzy uczą się podstaw programowania, samodzielnie tworzą po-
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trzebny program na tablecie, dzięki któremu wprawiają w ruch swoje roboty z klocków LEGO®!
Zajęcia prowadzą doświadczeni instruktorzy na zestawach klocków dostosowanych do wieku
dziecka i tabletach Samsung. Na każdych zajęciach dzieci budują innego robota. Dzieci w wieku
6-9 lat, które zaczynają swoją przygodę z robotyką i programowaniem zapraszamy we wtorki
o godz. 16.00 i 17.45. Zapraszamy na bezpłatne zajęcia pokazowe prowadzone przez Pracow-
nię Kreativo. Zapisy i bliższe informacje: tel 799 881 465.

– ZAJĘCIA LOGOPEDYCZNE i SURDOPEDAGOGICZNE – prowadzenie Joanna Gaw-
las, bliższe informacje tel. 502 254 978

– ŚRODOWISKOWE OGNISKO WYCHOWAWCZE NR 5 W CIESZYNIE prowadzone
jest przez Towarzystwo Przyjaciół Dzieci, Oddział Powiatowy w Cieszynie. Zajęcia odbywają się
poniedziałki-piątki w godz. 14.00–18.00, w soboty w godz. 9.00–13.00.

TPD zaprasza dzieci na zajęcia plastyczne, gry i zabawy stolikowe, wyjścia do kina oraz na basen
(w każdą sobotę). Podczas spotkań w świetlicy dzieci znajdą pomoc w odrabianiu lekcji. TPD organi-
zuje również wycieczki integracyjne, zawody sportowe, półkolonie letnie i zimowe.

OCKiR przygotował również ofertę dla dorosłych. Zapraszamy ich na zajęcia:

– PRACOWNIA ARTYSTYCZNA – Grupa dorosłych, prowadzona przez Dorotę Woj-
tasik, zaprasza w poniedziałki o godz. 16.00. Uczestnicy tej sekcji nabywają i rozwijają umie-
jętności w zakresie rysunku (martwa natura, studium postaci ludzkiej, portret) oraz malarstwa
różnymi technikami (pastel, akwarela, akryl). Podczas zajęć uczestnicy poznają tajniki sztuki
zdobienia techniką decoupage, będą wykonywać przedmioty użytkowe takie jak: kartki okolicz-
nościowe, biżuterię... i wiele innych.

– JOGA, zajęcia prowadzone przez Damiana Krzempka, odbywają się w poniedziałki
i środy, o godz. 9.00 i 10.30 oraz w czwartki o godz. 19.30. Joga jest jedną w swoim rodzaju
metodą, która służy utrzymaniu człowieka w zdrowiu i dobrej formie. Jest praktyką, która uczy
przyjęcia nowej postawy wobec życia. Poprzez ćwiczenia jogi na nowo można odkryć samego
siebie i swoje ciało. Ćwiczenia jogi wprowadzają ciało w naturalny i harmonijny stan od którego
na co dzień człowiek się oddala. Joga jest drogą, którą aktywnie podążając można uczynić wiele
dla siebie i swojego zdrowia.

– TAI-CHI to gimnastyka wywodząca się ze starochińskich ćwiczeń praktykowanych od
stuleci łączących w jeden system poprawę zdrowia, medytację w ruchu i poruszanie się z gracją.
Powolne, naturalne ruchy wpływają korzystnie na układ krążenia i oddychania oraz układ kostny
i nerwowy. Tai chi pomaga odzyskać zdrowie fizyczne i psychiczne, relaksuje ciało i umysł, po-
prawia koncentrację, rozwija giętkość i siłę, dzięki czemu ciało porusza się w sposób harmonijny
i zrównoważony. Łagodna forma ruchów nie powoduje kontuzji ani urazów, tai chi mogą ćwi-
czyć osoby w każdym wieku. Zajęcia prowadzone przez Danutę Ryłko odbywają się we wtorki
o godz. 16.30.

– SEKCJA GIER STOLIKOWYCH – miłośnicy brydża, szachów, warcabów  i innych gier
stolikowych zapraszają w drugą i czwartą środę miesiąca (godz. 16.00-19.00). Ich spotka-
nia to nie tylko gra, ale także okazja do przyjacielskich rozmów.

Bliższe informacje o sekcjach można uzyskać w Osiedlowym Centrum Kultury i Rekreacji.
Szczegółowy program miesięczny OCKiR dostępny jest w osiedlowych tablicach ogłoszeń, na
klatkach schodowych oraz www.smcieszynianka.org.pl.

Zachęcamy również do odwiedzania naszego profilu na Facebooku www.facebook.com/Osie-
dlowe-Centrum-Kultury-i-Rekreacji
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  Apel posprzątaj po swoim psie
Mieszkańcy zwracają się z prośbą o przypomnienie poprzez Biuletyn ich sąsiadom,

aby nie pozwalali swojemu pupilowi na załatwianie jego potrzeb pod krzakami, drzewami
i koszami na śmieci, gdyż powoduje to żółknięcie i usychanie roślinności na osiedlach,
a w drugim przypadku korozje i zły wygląd koszy. W ten sposób marnotrawi się pieniądze Spół-
dzielców wydane na zazielenienie, upiększenie i ogólną poprawę estetyki naszych osiedli.

ZADBAJ O BEZPIECZEŃSTWO SWOJE I INNYCH
W zasobach naszej Spółdzielni w ostatnich latach miały miejsce dwa pożary na balkonach.

Związane były z wysokimi temperaturami zewnętrznymi oraz w szczególności z faktem prze-
chowywania różnych rzeczy, w tym łatwopalnych, na tychże balkonach.

Zwróćmy uwagę na to, że przyczyną pożaru może być np. aerozol przechowywany w drew-
nianej szafce lub niedopałek papierosa umieszczony w doniczce z ziemią (torfem).

Zadbajmy o bezpieczeństwo wszystkich i nie przechowujmy materiałów łatwo-
palnych na balkonach!!!

Piękne ogrody w SM „Cieszynianka”
Jak co roku Spółdzielnia ogłosiła konkurs na najpiękniejszy ogród i balkon.
W dniu 16 lipca 2018 r. jury w składzie: Halina Pędrys, Beata Lorek, Andrzej Mleczko oce-

niało różnorodność gatunkową roślin, kompozycje roślinne, pomysłowość, oryginalność kompo-
zycji, estetykę, porządek oraz wykorzystanie małej architektury, elementów zdobniczych i zwięk-
szenie powierzchni nasadzeń w stosunku do poprzedniego roku. Jury konkursu postanowiło:

1.przyznać I nagrodę Pani Petroneli Dec i Panu Markowi Foberowi z os. Bobrek-Wschód,
2.przyznać II nagrodę Pani Zofii Hajduk z os. Podgórze I,
3.przyznać III nagrodę Państwu Bogumile i Janowi Kowalskim z os. Liburnia,
4.przyznać wyróżnienie Pani Aleksandrze Zeman z os. Liburnia.

Fundatorem nagród była Spółdzielnia Mieszkaniowa „Cieszynianka” w Cieszynie. Laure-
atom serdecznie gratulujemy, życzymy dalszych sukcesów. Wszystkich mieszkańców naszej Spół-
dzielni zapraszamy do udziału w konkursie w przyszłym roku.

Jednocześnie kierujemy swój apel do właścicieli czworonogów,
w którym zwracamy uwagę na konieczność zbierania przez nich
psich odchodów. Sprzątać „kupki” należy zarówno z chodników
jak i trawników do koszy na psie odchody. Można je też wyrzucać
do zwykłych koszy ulicznych. Jednocześnie dostrzegamy, że liczna
grupa właścicieli psów stosuje się do tego obowiązku, tym samym
dając przykład innym, jak sami Mieszkańcy mogą dbać o otoczenie
swoich budynków, za co należą się im słowa uznania.

Pamiętajmy również, że sprzątanie po swoim psie jest
podstawowym, skutecznym elementem w zapobieganiu cho-
robom, na które szczególnie narażone są dzieci bawiące się
na skwerach, trawnikach i w piaskownicach.
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Dzieci i nowe technologie.
Zabronić czy towarzyszyć?

– spotkanie dla rodziców

Osiedlowe Centrum Kultury i Rekreacji od 2017 roku zaprasza rodziców na spotkania
z Jolantą Dróżdz-Stoszek – psychologiem, trenerką „Szkoły dla Rodziców”. Podczas licz-
nych warsztatów zmierzyliśmy się z m.in. z problemem stresu, poczucia winy, rodzeństwa bez
rywalizacji, stawianiu granic w rodzinie, budowaniu poczucia własnej wartości czy też komuni-
kacji bez przemocy.

16 listopada (godz. 17.00) mamy przyjemność zaprosić na kolejne spotkanie poświęcone
mediom i nowym technologiom. Specjaliści alarmują, wskazują negatywne skutki wczesne-
go korzystania przez dzieci z nowoczesnych technologii – zaburzenia rozwoju mowy, problemy
emocjonalne oraz trudności w nawiązywaniu relacji. Rodzice wachają się pomiędzy zachwytem
nad tym jak szybko dziecko opanowuje trudną, nową dla nas dziedzinę, jak dynamicznie rozwija
się poznawczo, a bezradnością wobec wszechobecnej technologii, która prowadzi do utraty kon-
taktu z dzieckiem, a często też do uzależnienia. Fakty są przerażające:

• 90 proc. dzieci poniżej drugiego roku życia ma kontakt z jakimś rodzajem mediów elek-
tronicznych;

• dzieci do 2 roku życia oglądają średnio 1–2 godziny telewizji dziennie;
• jedna trzecia dzieci ma telewizor w sypialni w wieku 3 lat;
• 39 proc. rodziców małych dzieci przyznaje, że telewizor jest w ich domach włączony przez

przynajmniej 6 godzin dziennie.
Zapraszam na spotkanie, gdzie zastanowimy się jak kształtować zasady korzystania z me-

diów, odpowiemy sobie na pytanie kto jest za to odpowiedzialny. Jakie są korzyści, a jakie zagro-
żenia płyną z nowych mediów? Kiedy należy szukać pomocy u specjalisty.

Nie uciekniemy przed obecnością elektroniki w codziennym życiu. Telewizor, tablet czy tele-
fon to tylko narzędzia i od nas zależy, jak będziemy ich używać.

Wstęp na spotkanie – 10 zł, obowiązują zapisy w OCKiR (tel. 536 050 906).
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 I nagroda w Konkursie plastycznym – Maja lat 4
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  Podgórze na sportowo

W tegoroczne wakacje Fundacja Aktywności Społecznej „Cieszynianka” wraz ze Spółdziel-
nią zrealizowała projekt „Podgórze na sportowo” współfinansowany ze środków Powiatu Cie-
szyńskiego. W ramach tego projektu odbył się: Rodzinny Turniej Gry w Boule, III Wakacyjne
Mistrzostwa Rodzin w biegach przełajowych, Rodzinna Sztafeta Niepodległości oraz Turniej
Piłki Nożnej.

Laureatami Rodzinnego Turnieju Gry w boule zostali:

1 MIEJSCE: Miłosz i Janusz KOWALSCY
2 MIEJSCE: Szymon i Andrzej MLECZKO
3 MIEJSCE: Kinga i Maciej KOWALSCY

Laureatami III Wakacyjnych Mistrzostw Rodzin w biegach przełajowych zostali:

Kategoria: DZIECI (przedszkolaki)

1 MIEJSCE – Borys Węglorz – 280 pkt
2 MIEJSCE – Gabrysia Targosz – 190 pkt
3 MIEJSCE – Dominik Weres – 130 pkt

Kategoria: DZIECI (7–9 lat)

1 MIEJSCE –Marlena Czyż – 280 pkt
2 MIEJSCE – Nikola Tańska – 250 pkt
3 MIEJSCE – Iga Kawulok – 80 pkt

Kategoria: MŁODZIEŻ (10–13 lat)

1 MIEJSCE – Marta Zdejszy – 320 pkt
2 MIEJSCE – Martyna Wowry – 230 pkt
3 MIEJSCE – Maciej Kowalski – 210 pkt

Kategoria: KOBIETY POCZĄTKUJĄCE

1 MIEJSCE – Agnieszka Tańska – 320 pkt
2 MIEJSCE – Magdalena Zdejszy – 170 pkt
3 MIEJSCE – Aneta Stasiak – 60 pkt

Kategoria: KOBIETY (bieg główny)

1 MIEJSCE – Kinga Kowalska – 400 pkt
2 MIEJSCE – Leonarda Czyż – 320 pkt
3 MIEJSCE – Sylwia Wowry – 240 pkt

Kategoria: MĘŻCZYŹNI (bieg główny)

1 MIEJSCE – Klaudiusz Wowry – 300 pkt
2 MIEJSCE – Grzegorz Wowry – 280 pkt
3 MIEJSCE – Dominik Gawlas – 260 pkt
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Kategoria: RODZINA

1 MIEJSCE – RODZINA WOWRY Martyna, Sylwia, Klaudiusz i Grzegorz – 900 pkt
2 MIEJSCE – RODZINA KOWALSKICH Kinga, Janusz, Miłosz, Maciek – 780 pkt
3 MIEJSCE – RODZINA CZYŻÓW Leonarda, Jacek, Marlena – 748 pkt

Jury przyznało nagrodę specjalną dla Tomasza Żywioła.

Laureatami RODZINNEJ SZTAFETY NIEPODLEGŁOŚCI zostali:

1 MIEJSCE – RODZINA KOWALSKICH Kinga, Janusz, Miłosz
2 MIEJSCE – RODZINA CZYŻÓW Leonarda, Jacek, Marlena
3 MIEJSCE – RODZINA SZUBARSKICH Jagoda, Katarzyna, Krzysztof

Turniej Piłki Nożnej wygrała drużyna ze Szkoły Podstawowej nr 3.

Wszystkim zwycięzcom serdecznie gratulujemy, życzymy dalszych sukcesów.
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8 września 2018 r. odbyła się  XIX edycja imprezy plenerowej „BAWIMY SIĘ NA PODGÓ-
RZU”. Rozpoczął ją Turniej Piłki Nożnej o Puchar Prezesa Spółdzielni Mieszkaniowej
„Cieszynianka”. Specjalnie dla dzieci przygotowano liczne atrakcje. W zaczarowaną podróż
do świata zabaw przeniosło je Centrum Edukacji i Rozwoju. Następnie zaproszono dzieci
i ich rodziców do wspólnych gier i zabawy. Konkurencje sportowo-zręcznościowe przygo-
towało Stowarzyszenie Sportowe „GramOLajf”. Nie były to jedyne atrakcje, jakie przygo-
towaliśmy dla najmłodszych mieszkańców naszej Spółdzielni. Mogli oni skorzystać z przejażdż-
ki osiedlową ciuchcią oraz z artystycznych zdolności Pani Olgi Bajek – „Animatorka 24”,
która pięknie malowała ich twarze. Każdy z uczestników festynu mógł również poznać i na-
uczyć się jak postępować w momentach zagrożenia życia w trakcie pokazu pierwszej pomocy
przygotowanego przez Dawida Wilczka. W trakcie trwania festynu była również możliwość
zagrania z Paniami Prezeskami SM Cieszynianka w grę Mieszkaniec wydaną z okazji 60-lecia
jubileuszu naszej Spółdzielni. Ponadto gościliśmy także Strefę Wolności, która przygotowała
wspinaczkę nie tylko dla najmłodszych mieszkańców Spółdzielni. Mieliśmy możliwość podzi-
wiać także występ dziewcząt z zespołów Perły i Miniperły na co dzień tańczące w Studio
Tańca Relevé. Tradycyjnie podczas imprezy gościliśmy zespół z Zaolzia. Naszej publiczności
zaprezentował się Zespół Pieśni i Ruchu Nieskoordynowanego „Niezapominajka”
z Hawierzowa. W biesiadny nastrój przeniósł nas Silesian Tyrol Band. Tradycyjnie na zakoń-
czenie festynu odbyła się zabawa taneczna. W rytmie największych polskich i światowych prze-
bojów mogliśmy bawić się wspólnie z zespołem „Rybka Dance”.

Bawiliśmy się na Podgórzu
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Mieszkańcom, gościom, wykonawcom, handlowcom dziękujemy za udział w zabawie. Miesz-
kańcom najbliżej położonych budynków, dla których impreza mogła być uciążliwa dziękujemy
za wyrozumiałość. Wyrażamy wdzięczność wszystkim osobom zaangażowanym w przygotowa-
nie i przebieg imprezy,  szczególnie zaś instytucjom, firmom oraz osobom za udzieloną pomoc
i wsparcie. Pomogli nam: DIEHL METERING (partner jubileuszu), Energetyka Cieszyńska,
Instalatorstwo Wodno-Kanalizacyjne CO i GAZ Mirosław Grzybek, Zakład Handlowo Usługo-
wy MIRO – Mirosław Kabiesz, Eurospar Cieszyn, FHU – Katarzyna Szoblik, FU Brzoza – Mag-
dalena Brzozowska, KOS-EL – Mariusz Kosiorz, PPUH WASP-BUD – Jarosław Spandel, Pięk-
ne okno – Grzegorz Borus, Browar Zamkowy, STX sp. z o.o. Cieszyn, Firma Elektro-Instal –
Ireneusz Lorek, PPUH Ślusarnia – Leszek Polok, „Szwagro” Spółka Cywilna, Firma „Mibud” –
Michał Śliwka, Bar Kaskada – Danuta i Adam Błahut, Magdalena Kondziołka, PHZ JUR-GAST
– Franciszek Juroszek, Roboty Ogólnobudowlane – Mirosław Janosz, Firma Remontowo-Bu-
dowlana NOWBUD, Firma Radio-Tele-Mechanika – Andrzej Siudyka, Kids Club, Kominiar-
stwo – Krzysztof Konieczny, Firma Handlowo-Usługowa – Tadeusz Kostorz, Instalatorstwo –
Józef Słowik, Restauracja Trzech Braci, Kawiarnia 7, Janusz Stalmach, Salon Fryzjerski „Iwo-
na”,  Jerzy Bawoł, Dariusz Kustra, Beata Lorek, Elżbieta Popek, Wata Cukrowa – Sylwester
Batycki, Polski Związek Wędkarski koło Cieszyn, PHU BESKID PLUS Sp. J., Piekarnia-Cu-
kiernia – Sławomir Rąba, Koło Gospodyń Wiejskich Cieszyn-Mnisztwo, Stowarzyszenie Sporto-
we GramOLajf, Małgorzata Biesok, Starostwo Powiatowe w Cieszynie, Euronet, STODWA Przed-
siębiorstwo Produkcyjno Usługowo Handlowe – Krystyna Stoszek, Firma Akustyczna „RDUCH”,
Adrian Grabiec, Marcin Zerzoń, Firma Handlowa Kiosk owocowo-warzywny – Wojciech Ługow-
ski, Delegatura Towarzystwa Ubezpieczeniowego UNIQA – Marian Wlach, Rodzinne Ogródki
Działkowe „Tulipan”, Ochotnicza Straż Pożarna Cieszyn-Mnisztwo.

Organizatorami imprezy były Spółdzielnia Mieszkaniowa „Cieszynianka”, Fundacja Aktyw-
ności Społecznej „Cieszynianka” oraz Rada Osiedla Podgórze I.

  U W A G A       D E R A T Y Z AC J A  !!!

W  październiku  br. w budynkach Spółdzielni na
korytarzach piwnicznych zostaną wyłożone trutki
na szczury. O dokładnym terminie przeprowadzenia
deratyzacji w Państwa budynku informować będą
ogłoszenia.
Prosimy zwrócić uwagę, aby w szczególności dzieci
oraz zwierzęta domowe nie przebywały w pomiesz-
czeniach piwnicznych bez nadzoru osób dorosłych.
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S³oñce wschodzi ociê¿ale
zza chmur wolno i ospale.
Ksiê¿yc spu�ci³ nos na kwintê,
nocy ju¿ pokaza³ piêtê.
Mg³y przyziemne � nocne mary
posz³y wreszcie na wagary
i dzieñ przej¹³ panowanie,
a noc p³acze�.. nies³ychane.
Rankiem s³oñce, wpó³ przytomne,
zza chmur siê wynurza skromnie,
wolno, w�ród bladego �witu,
pnie siê w górê, do zenitu,
coraz wy¿ej, nad ob³oki,
ponad osiedlowe bloki.
Bo kto� na tê gwiazdê czeka�
� Gwiazda �wieci dla cz³owieka.

Wydawca: Zarząd Spółdzielni Mieszkaniowej „Cieszynianka”. Nieodpłatnie dla członków Spółdzielni.
Zarząd nie ponosi odpowiedzialności za treści artykułów dostarczonych do druku.
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Po raz kolejny w Biuletynie przedstawiamy twórczość literacką jednego z mieszkańców na-
szej Spółdzielni. Tym razem publikujemy Jego wiersz z okazji obchodów jubileuszu 60-lecia
istnienia Spółdzielni oraz fraszkę o nadchodzącej jesieni.

 Zbi Hin

Cieszysz siê szacowna, droga Jubilatko,
¿e Ci �sze�ædziesi¹tka� przelecia³a g³adko�
Lata i dekady p³yn¹ i nied³ugo
bêdziesz siê radowaæ historyczn¹ �stów¹�.
Bo czas robi swoje. Zegary wci¹¿ chodz¹,
a one by chêtnie zatañczy³y z tob¹.
Na �Balu Stulecia�, to nie banialuki�
Takie chodz¹ newsy. Ja ju¿ trzymam kciuki!

SM „Cieszyniance” – do sztambucha
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Jesieñ na osiedlu


