
LIPIEC – SIERPIEŃ 
 

27 VI-8 VII,                         PÓŁKOLONIA LETNIA Z TPD – bliższe informacje w TPD  
(org. Towarzystwo Przyjaciół Dzieci, Oddział Powiatowy w Cieszynie) 

  

04 VII, g. 09.00                   Boisko wielofunkcyjne, os. Podgórze 

TENIS ZIEMNY  – zajęcia z instruktorem Piotrem Głuchowskim (od 8 lat) 

  

08 VII, g. 17.00                   RODZINNE MISTRZOSTWA WAKACJI W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH  
– (zbiórka przed OCKiR) 

  

11 VII, g. 09.00                   Boisko wielofunkcyjne, os. Podgórze 

TENIS ZIEMNY  – zajęcia z instruktorem Piotrem Głuchowskim (od 8 lat) 

  

11 VII, g. 10.00                   BEZPIECZNY SENIOR – spotkanie z asp. Tomaszem Pszczółką, wstęp wolny  

(org. Komenda Powiatowa Policji w Cieszynie, RO Podgórze I, OCKiR, Osiedlowy Klub 
Seniora) 

  

12 VII, g. 09.00                   Boisko wielofunkcyjne, os. Podgórze 
SPORTOWY DZIEŃ DLA MALUCHÓW – dla dzieci do 8 lat (org. MOSiR, 
OCKiR) 

UWAGA !!! 
Sportowy dzień dla malucha przeniesiony 

Ze względu na niesprzyjające warunki atmosferyczne zawody w ramach Sportowego Lata w Mieście 2016 
pn. "Sportowy dzień dla malucha", które pierwotnie miały odbyć się 12.07.2016 r. na boisku 

wielofunkcyjnym Osiedlowego Centrum Kultury i Rekreacji przy osiedlu Podgórze, zostają przeniesione 
na 21.07.2016 r. (czwartek) godzina 09:00. Za utrudnienia przepraszamy. 

  

 13 VII, g. 09.00                   Boisko wielofunkcyjne, os. Podgórze 

TURNIEJ PIŁKI SIATKOWEJ DLA MŁODZIE ŻY (org. MOSiR, OCKiR) 

  

18 VII, g. 09.00                   Boisko wielofunkcyjne, os. Podgórze 

TENIS ZIEMNY  – zajęcia z instruktorem Piotrem Głuchowskim (od 8 lat) 

  



19 VII, g. 10.00                   DARY LATA – warsztaty kulinarne dla dzieci 

  

20 VII, g. 09.00                   Boisko wielofunkcyjne, os. Podgórze 

TURNIEJ PIŁKI SIATKOWEJ DLA MŁODZIE ŻY (org. MOSiR, OCKiR) 

  

20 VII, g. 17.00                   WIERSZE, BAJKI I OPOWIADANIA „WYWIEDZIÓNE TU STELA”  
spotkanie z Krystyną Kurzycą w Dyskusyjnym  Klubie Propozycji „Podgórze”  
(org. Koło nr 2 „Mały Jaworowy” Macierzy Ziemi Cieszyńskiej, OCKiR) 

  

21 VII, g. 10.00                   OGRÓDEK W TWOIM POKOJU - warsztaty etnologiczno-ekologiczne dla 
dzieci 

  

22 VII, g. 17.00                   RODZINNE MISTRZOSTWA WAKACJI W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH  
– (zbiórka przed OCKiR) 

  

22-23 VII, g.17.00              PIKNIK ARTYSTYCZNY – plener malarski dla dorosłych 

  

25 VII, g. 09.00                   Boisko wielofunkcyjne, os. Podgórze 

TENIS ZIEMNY  – zajęcia z instruktorem Piotrem Głuchowskim (od 8 lat) 

  

25 VII, g. 10.00                   FILCOWE PEJZAŻE – warsztaty plastyczne dla dzieci 

  

26 VII, g. 10.00                   KOLOROWE LATO – plener plastyczny dla dzieci (zbiórka przed OCKiR) 

  

27 VII, g. 10.00                   TRAMBAMBULA – turniej piłkarzyków dla młodzieży (org. MOSiR, OCKiR) 

  

17 VIII, g. 17.00                 SPOTKANIE W DYSKUSYJNYM  KLUBIE PROPOZYCJI „PODGÓRZ E”  

(org. Koło nr 2 „Mały Jaworowy” Macierzy Ziemi Cieszyńskiej, OCKiR) 

04 VIII, g. 09.00                 Boisko wielofunkcyjne, os. Podgórze 

                                              TURNIEJ PIŁKI SIATKOWEJ DLA MŁODZIE ŻY  
(org. MOSiR, OCKiR) 

04 VIII, g. 09.00                 Boisko wielofunkcyjne, os. Podgórze 

TURNIEJ PIŁKI SIATKOWEJ DLA MŁODZIE ŻY  
(org. MOSiR, OCKiR) 



  

05 VIII, g. 17.00                  RODZINNE MISTRZOSTWA WAKACJI W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH  
(zbiórka przed OCKiR) 

  

17 VIII, g. 17.00                  Z LODOWCÓW POD PALMY  – prelekcja multimedialna  
Jana Żurka  w Dyskusyjnym  Klubie Propozycji „Podgórze” 

(org. Koło nr 2 „Mały Jaworowy” Macierzy Ziemi Cieszyńskiej, OCKiR) 

  

18 VIII, g. 11.00                  ROZRUCH DLA RODZICÓW MAŁYCH DZIECI – trening BuggyGym, 
spotkanie z neurologopedą Magdaleną Huma-Sztwiertnią oraz zdrowy poczęstunek i 
pogaduchy, szczegóły na afiszach i na www.facebook.com/ABCKlubRodziców  
(org. Klub Rodziców ABC, OCKiR)  

  

24 VIII, g. 10.00                  PIŁKARZYKI – mistrzostwa rodzinne,  
szczegóły i zapisy w OCKiR  (org. MOSiR, OCKiR) 

  

26 VIII, g. 17.00                  RODZINNE MISTRZOSTWA WAKACJI W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH  
(zbiórka przed OCKiR) 

 


