
MARZEC 

  

6 III, g. 17.00 

„I TY MOŻESZ ZAGRAĆ ROLĘ W TEATRZE!” – teatr i aktorstwo dla dorosłych 
– spotkanie informacyjno-organizacyjne, zapisy w OCKiR 

  

8 III, g. 17.00 

 DZIEŃ KOBIET: KOPALNIA SMAKÓW – prelekcja interaktywna Anny Czapek 
i Piotra Mojżyszka z Opowiadamy o świecie połączona z 
degustacją (szczegóły na afiszach), wstęp – 7 zł 

  

10 III, g. 17.00 

KOBIETY KOBIETOM (szczegóły na afiszach) 

  

13 III, g. 17.00 

TAJLANDIA W FOTOGRAFII – prelekcja Sebastiana Słoniny w ramach 
spotkań Sekcji Miłośników Podróży (org. Uniwersytet Trzeciego Wieku, OCKiR) 

  

15 III, g. 17.00 

AFGANISTAN – WEJŚCIE NA NOSZAK - spotkanie z ks. Krzysztofem 
Gardyną w Dyskusyjnym Klubie Propozycji „Podgórze” (org. Koło nr 2 „Mały 
Jaworowy” Macierzy Ziemi Cieszyńskiej, OCKiR) 

  

16 III, g. 11.00 

ROZRUCH DLA RODZICÓW MAŁYCH DZIECI – trening BuggyGym oraz 
spotkanie z fizjoterapeutką dziecięcą Anną Schab „Zabawy z 
niemowlakiem – jak wspierać rozwój psychomotoryczny w 1-
wszym roku życia”, wstęp wolny, zapisy w OCKiR (org. Klub Rodziców ABC, 
OCKiR) 

  

 



20 III, g. 17.00 

TWÓRCZY RECYKLING – KOTEK - POJEMNIK Z PLASTIKOWYCH BUTELEK 
– warsztaty dla dzieci i rodziców, ilość miejsc ograniczona, zapisy, wstęp: 7 zł  

  

24 III, g. 16.30 

ZDROWIE MAŁYCH STÓPEK – spotkanie z Wiolettą Szojdą z Centrum 
Refleksologii - dla rodziców i dzieci, wstęp wolny, ilość miejsc ograniczona, zapisy 
w OCKiR tel. 536 050 906 

  

27 III, g. 17.00 

POLA MAGNETYCZNE – prelekcja Zdzisława Mancela w ramach spotkań 
sekcji nauki i techniki (org. Uniwersytet Trzeciego Wieku, OCKiR, SITPChem) 

 


