MARZEC
01 Ill, g. 17.00

ZDROWIE MALYCH STOPEK - spotkanie MVioletta Szojda z Centrum Refleksologii -
dla rodzicéw i dzieci, wgp wolny, zapisy w OCKIR, tel. 536 050 906

04 111, g. 17.00

SLIME - warsztaty dla dziect prowadzenieManufaktura Kreatywno sci MICO , wskp —
10 zt, zapisy w OCKIR, tel. 536 050 906

11111, g.17.00

CZLOPAKI W GORACH EUROPY - prelekcja multimedialndieczystawa Prawdzika
w ramach spotkaSekcji Mitasnikow Podray (org. UTW, OCKIR)

12 1il, g. 11.00
SEKCJA GRY W BOULE, wstep wolny (org. UTW, OCKIR)
15111, g. 17.00

SMARTFON BEZ TAJEMNIC cz. 3 — warsztaty dla senioréw prowadzenieAgnieszka
Szczepanik, Maciej Urb&, wskp wolny (org. UTW, Zamek Cieszyn, OCKIiR)

16 111, g. 09.30

ODDECH | RELAKS - warsztat oddechowy - prowadzerbamian Krzempek, ilos¢
miejsc ograniczona, bilety: 10 zi, zapisy, tel. 50B 309

18111, g. 17.00

DIETA ODMLADZAJ ACA - warsztaty dla seniorbw - prowadzenie dietotertqaeu
Wiestawa Rusin wstep wolny (org. UTW, OCKIR)

20 111, g. 17.00
HRABINA GABRIELA THUN VON HOHENSTEIN — DOBRA PANI Z KONCZYC
WIELKICH  spotkanie zCzestawem Stuchlikiemw Dyskusyjnym Klubie Propozyciji
~Podgorze” (org. Koto nr 2 ,Maty Jaworowy” MacierZiemi Cieszyiskiej, OCKIR)

22111, g. 17.00
JAK BUDOWA C DOBRE RELACJE Ml EDZY RODZENSTWEM? — spotkanie dla
rodzicow — prowadzenie Jolanta Drozdz-Stoszek — psycholog, trenerka ,Szkoty dla
Rodzicow”, wstp — 10 zt, zapisy w OCKIR, tel. 536 050 906

25111, g. 17.00
TRUCIZNY, KTORE ZMIENILY SWIAT - prelekcja multimedialnadr Marioli

Saternus w ramach spotka Sekcji Mitosnikow Nauki i Techniki (org. UTW, OCKIR,
SITPChem)



