
LIPIEC 

 

6 VII,  g. 13.00 

PLENER MALARSKI dla dorosłych– prowadzenie Dorota  Wojtasik.  

                Wstęp – 15,00 zł, Zapisy – tel. 536 050 906. 

10 VII, g. 17.00 

RODZINNE MISTRZOSTWA W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH – w ramach projektu SPORT NA PODGÓRZU, 

w kategoriach: rodziny, dzieci, młodzież, kobiety, mężczyźni, w 4 terminach (2 w lipcu, 2 w sierpniu). 

DLA LAUREATÓW POSZCZEGÓLNYCH KATEGORII oraz osoby, która osiągnie najlepszy czas okrążenia 

ZAPEWNIAMY ATRAKCYJNE NAGRODY. Wstęp wolny. Na miejscu: woda i zdrowe kalorie i dużo dobrej 

zabawy.  Tel. 536 050 906. Zadanie jest współfinasowane ze środków Miasta Cieszyna i Powiatu 

Cieszyńskiego. 

17 VII, g. 17.00 

RODZINNE MISTRZOSTWA W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH – w ramach projektu SPORT NA PODGÓRZU, 

w kategoriach: rodziny, dzieci, młodzież, kobiety, mężczyźni, w 4 terminach (2 w lipcu, 2 w sierpniu). 

DLA LAUREATÓW POSZCZEGÓLNYCH KATEGORII oraz osoby, która osiągnie najlepszy czas okrążenia 

ZAPEWNIAMY ATRAKCYJNE NAGRODY. Wstęp wolny. Na miejscu woda i zdrowe kalorie i dużo dobrej 

zabawy.  Tel. 536 050 906. Zadanie jest współfinasowane ze środków Miasta Cieszyna i Powiatu 

Cieszyńskiego. 

31 VII, g. 17.00 

KONCERT MIS I GONGÓW TYBETAŃSKICH – koncert poprowadzi Danuta Gajdzica.  „Kąpiel                                  

w dźwiękach gongów tybetańskich, to seans słuchania tych wspaniałych i pięknych instrumentów 

muzycznych, wydających dźwięki, które przenikają całe ciało, sprawiając, że słucha się ich każdą 

komórką naszego organizmu” – Jarek Brzeżycki o koncercie mis i gongów tybetańskich. Wstęp 15,00 

zł. Ilość miejsc ograniczona. Zapisy  - tel. 536 050 906. 

SPRAWDŹ NASZ PROFIL NA FACEBOOKU:  www.bitly.com/ockir 

 

http://www.bitly.com/ockir

