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Fundacja
Aktywnosci

Profil FB: www.bitly.com/ockir

101, g. 17.00
131, g. 18.00
141, g. 17.00
171, g. 17.00
241, g.17.00
271, g. 18.30

o STYCZEN w OCKiR

MOJE PODROZE W CZASIE PANDEMII - prelekcja multimedialna
Y.ukasza Wrdoblewskiego w ramach sekcji mitosnikow podrozy UTW
(org. UTW, FAS Cieszynianka, SM Cieszynianka)

OCZEKIWANIA, WYMAGANIA, PRESJA. CO NIESIE W PLECAKU
UCZEN — warsztaty dla rodzicow — prowadzenie Jolanta Drézdz-Stoszek —
psycholog, trenerka ,,Szkoty dla Rodzicow”, ilo$¢ miejsc ograniczona, zapisy
w OCKIR tel. 536 050 906 (org. FAS Cieszynianka, SM Cieszynianka)

DARY NATURY - warsztaty multisensoplastyczne dla rodzicow 1 dzieci —
prowadzenie Ewelina Pustowka, wstgp wolny, ilo§¢ miejsc ograniczona,
zapisy w OCKiR tel. 536 050906 (org. FAS Cieszynianka, SM
Cieszynianka, Hollywoodzka Family)

NAJCIEKAWSZE OSIAGNIECIA ARCHITEKTONICZNE cz. V -
prelekcja multimedialna Tomasza Wysockiego w ramach spotkan Sekcji
Mitosnikéw Nauki i Techniki UTW (org. UTW, SITPChem, FAS Cieszynianka,
SM Cieszynianka)

KAPIEL W DZWIEKACH GONGOW I MIS TYBETANSKICH -

koncert blizsze informacje oraz zapisy tel. 609 753 590 (org. Joga Cieszy)

Zapraszamy na zaje¢cia stale w OCKIiR:

Poniedziafki, $rody, g. 9.00, 10.30

JOGA DLA SENIORA — prowadzenie Damian Krzempek

Poniedziatki, wtorki, czwartki, piatki,
_9.14.00-18.00
Srody, g. 13.00 — 17.00

SWIETLICA SRODOWISKOWA — prowadzenie Towarzystwo Przyjaciot Dzieci

Witorki, g. 11.00

SEKCJA GRY W BOULE (org. UTW, OCKiR)

Wtorki, g. 16.30

TAI-CHI — prowadzenie Danuta Rytko

Wtorki, g. 14.30

PRACOWNIAARTYSTYCZNA DLA DOROSLYCH - prowadzenie Dorota Wojtasik

Srody, g. 16.00

SEKCJAGIER STOLIKOWYCH (org. UTW, OCKIR)

Czwartki, od g. 15.30

JEZYK ANGIELSKI W ZABAWIE I PIOSENCE — prowadzenie Anna Niedzielska

Czwartki, g. 17.00

PRACOWNIA KRAWIECKA — prowadzenie Katarzyna Stafinska

Piatki, g. 11.00

TANIEC LINIOWY (org. UTW, OCKiR)

CALOROCZNIE
(wczesniejsza rezerwacja)

PRZYJECIA URODZINOWE - prowadzenie Ewelina Pustowka — Hollywoodzka
Family (tel. 577 912 179)




